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RESUMEN  

FECHA DE FICHA NOMBRE DEL PRODUCTO PREPARADO POR: REVISADO POR:  

22 dé abril dé 2019 TILDIEM  ® comprimidos  60 
mg (DILTIAZEM)  

Gabriéla Soto Juan Fréddy Aravéna 
(Q.F.) 

 

INDICACIONES 

CLASIFICACIO N FARMACOLO GICA:  Antagonista dé Calcio, Hipoténsor, Antiarrí tmico. 

INDICACIONES CLI NICAS: Angina dé ésfuérzo, angina dé Prinzmétal, arritmias supravéntricularés. 

COMPOSICIÓN 

COMPONENTES MG/COMP. 

Diltiazém (Clorhidrato) 60 mg 

Excipiéntés:  Lactosa monohidrato, Dio xido dé silicio coloidal, Povidona K-30, Hipromélosa, Célulosa 
microcristalina, Estéarato dé magnésio, Agua purificada. 

  

INFORMACIÓN GENERAL SOBRE EL MEDICAMENTO 

CONTRAINDICACIONES 

• No débé administrarsé a paciéntés con antécédéntés prévios dé hipérsénsibilidad al principio activo  
• No débé administrarsé duranté él émbarazo y lactancia. 
• En caso dé insuficiéncia rénal o hépa tica gravé, insuficiéncia cardiaca congéstiva A.V. dé ségundo o tércér 

grado, paciéntés con hipoténsio n. 
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PRECAUCIONES-ADVERTENCIAS 

Débé sér administrado con précaucio n én paciéntés con altéracionés én la funcio n rénal o hépa tica. 
Si sé obsérvan signos dé hipoténsio n ortosta tica y bradicardia débé réducir la dosis. 
En émbarazo y lactancia so lo débé administrarsé cuando los probablés bénéficios justifiquén los probablés riésgos, 
puésto qué no éxistén mayorés antécédéntés sobré su accio n én él féto, ni la dé la éxcrécio n én la léché matérna. 
No éxistén éstudios qué avalén la séguridad y éficacia dé uso én nin os. 
 

MODO DE EMPLEO / POSOLOGÍA 

Uso y dosis ségu n indicacio n mé dica, no obstanté, én général la dosis sé individualiza dé acuérdo a la patologí a 
vascular dél paciénté. 
DOSIS DE MANTENCIO N: 1 o 2 comprimidos dé Tildiém dé 60 mg al dí a. Répartido én dos dosis. 

EFECTOS COLATERALES/ ADVERSOS  

Généralménté por hipérsénsibilidad individual o én paciéntés hipoténsos puédén obsérvarsé vé rtigo y sénsacio n 
dé débilidad qué désaparécén al réducir la dosis. En algunos casos, puédén aparécér céfaléas, sénsacio n dé calor én 
la cara y ligéros signos dé intolérancia ga strica. En raras ocasionés sé ha obsérvado un auménto transitorio dé las 
transaminasas. Na uséas, vo mitos, diarréa, constipacio n, fatiga, nérviosismo, alucinacionés, amnésia, dérmatitis, 
rash, prurito, poliuria nocturna, édéma périfé rico, hipoténsio n, sí ncopé, bradicardia, insuficiéncia cardiaca, bloquéo 
A.V. 3ér. grado. 

 

SOBREDOSIS  

La administracio n dé dosis altas puédé producir un alargamiénto dél éspacio PR én él éléctrocardiograma, para lisis 
dé la funcio n sinusal é hipoténsio n 
Tratamiénto: Lavado ga strico y conducir al paciénté a una unidad coronaria y administrar por pérfusio n gluconato 
dé calcio 

PRESENTACION Y CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO 

Manténér léjos dél alcancé dé los nin os.  Manténér én su énvasé original, protégido dél calor, luz y humédad a no ma s 
dé  25°C.   

Presentación:  Estuché dé cartulina litografiado, ma s folléto dé informacio n al paciénté, todo débidaménté séllado. 

OTRA INFORMACIÓN 

Consultas én caso dé intoxicacio n: Céntro dé Intoxicacionés toxicolo gicas dé la Univérsidad Cato lica dé Chilé CITUC: 
Fono: (+56) 22 6353800 

Régistro ISP Nro.  F-3407 
Pérí odo dé éficacia:  36 mésés, almacénado a no ma s dé 25°C. 
Titular dé la autorizacio n:  CHEMOPHARMA S.A. (Avda. Amé rico Véspucio Nro. 01260-Quilicura, Santiago-Chilé), 
Télé fono:  22 444 6600 
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DATOS TÉCNICOS LOGÍSTICOS 

 


