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FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE
CARBORON COMPRIMIDOS 300 mg

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracion de este medicamento.
Contiene informacion importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda o
no estd seguro de algo, pregunte a su médico o farmacéutico, Guarde este folleto
puede necesitar leerlo nuevamente.

Verifigue que este medicamento corresponda exactamente al indicado por su médico.

Composicion: {Fgufm DE INFORMACION
Cada comprimido contiene: i AL PACIENTE
Carbonato de Litio 300 mg

Excipientes: Lauril sulfato de sodio, Celulosa microcristalina pH 101, Almidon glicolato
de sodio, Gelatina polvo, Dioxido de Silicio coloidal, Croscarmelosa sodica, Estearato
de magnesio
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Firma Profesional:

Este medicamento se utiliza para el tratamiento y manutencion de los episoﬁios
maniacos de |la enfermedad bipolar tipo | y Il en pacientes mayores de 12 afos.

2.- Administracion (oral)

- Rango y frecuencia

El médico debe indicar la posologia y el tipo de tratamiento a su caso particular, no
obstante la dosis usual recomendada es: 900-1800 mg. al dia. Las dosis posteriores
deben ser individualizadas segun la respuesta del paciente y segln los niveles
plasmaticos del medicamento.

- Consejo de como administrarlo
Se recomienda tomar el medicamento después de las comidas para evitar |a irritacion
estomacal.

- Uso prolongado

Debe usarlo durante el tiempo que su médico se lo sefale, respetando los horarios y
las dosis.
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Si utliza por un largo periodo de tiempo este medicamento, debe visitar
periddicamente a su médico.

ALETO DE INFORMACION

3.- Precauciones AL PACIENTE

- Mayores de 60 afos

Los ancianos son mas sensibles a los efectos adversos de los medicamentos, por lo
que debe seguir las indicaciones de su médico durante el tratamiento con carbonato
de litio.

- Manejo de vehiculos

Este medicamento puede causar en algunas personas mareos y / o disminuir sus
capacidades mentales para reaccionar frente a imprevistos, Asegurese del efecto que
ejerce este medicamento sobre usted antes de manejar un vehicule 0 maquinaria
peligrosa o realizar cualquier otra actividad riesgosa.

- Embarazo;
Este medicamento puede causar dafio al feto, no se recomienda su uso durante este
periodo. Utilice alguna medida anticonceptiva si esta en etapa fértil y consume este
medicamento. Hagale saber a su medico si esta embarazada y requiere del uso de
esta terapia.

-Lactancia:

Este medicamento pasa a la leche materna y puede provocar efectos adversos en el
lactante, por lo que debe discutir con su médico la conveniencia de usar este
medicamento o de suprimir |a lactancia.

- Lactantes y nifios:
Este medicamento puede debilitar los huesos de los nifios, el pediatra debe evaluar el
riesgo/beneficio de su administracion.

- Precauciones especiales:

Se recomienda tomar bastante liquido y evitar exponerse a deshidratacion, (no se
recomienda acudir a saunas), ya que la pérdida de liquido y sales puede provocar la
aparicion de efectos adversos severos.

Siga rigurosamente las instrucciones de su meédico acerca de hacer una dieta
especial, tenga la certeza de usar suficiente sal en su dieta.
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4.- Usted no debe tomar este medicamento en los siguientes casos:
Si ha presentado sintomas de alergia a carbonato de litio.

Si ha presentado alergia a alguno de los excipientes de la formulacion, =
FULLETO DE INFORMACION

5.- Interacciones E AL PACIENTE

- Medicamentos

Usted debe informar a su médico de todos los medicamentos que esta tomando, ya
sea con 0 sin receta. En este caso se han descrito las interacciones con los siguientes
medicamentos: acetazolamida, furosemida, hidroclorotiazida u otros diuréticos,
antinflamatorios como acido acetilsalicilico (aspirina), tetraciclina, metronidazol,
clozapina, clorpromazina, haloperidol, teofilina, cafeina, acetazolamida.

- Enfermedades

Usted debe consultar a su médico, antes de tomar cualguier medicamento si presenta
una enfermedad al higado, riién, cardiovascular o cualquier otra enfermedad crénica
y severa.

En el caso particular de este medicamento, si padece de esqguizofrenia, diabetes
mellitus, dificultad par orinar, alguna infeccion, epilepsia, alguna enfermedad & la
tiroides, enfermedad de Parkinson, leucemia.

- Alimentos
Se debe evitar consumir alimento y / o bebidas que contengan cafeina, como las

bebidas colas, café y 1é. ya que estos alimentos son estimulantes y pueden alterar el
tratamiento.

6.- Efectos adversos

Existen efectos que se presentan rara vez, pero son severos y en caso de presentarse
debe acudir en forma inmediata al médico: reaccion alérgica: picazon o ronchas, pulso
irregular, cambios en el ritmo del corazon, dificultad para respirar, mareos, ganancia
de peso, dolor y aparicion de color azul en los dedos de pies y manos, dolor de
cabeza, problemas de vision.

- Otros efectos
Pueden presentarse otros efectos que habitualmente no necesitan atencion medica,
los cuales pueden desaparecer durante el tratamiento, a medida que su cuerpo se
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adapta al medicamento. Sin embargo consulte a su medico si cualquiera de estos
efectos persisten o se intensifican; aumento en |a frecuencia para orinar, sed, nauseas
leves, ligero temblor de las manos, acne.

“OLLETO DE INFORMACION
7.- Sobredosis AL PACIENTE

Los sintomas de sobredosis corresponden a una intensificacion de los efectos
adversos descritos, tales comao: diarrea, somnolencia, pérdida del apetito, debilidad
muscular, nauseas o vomitos, dificultad para hablar, temblor, vision borrosa,
confusion, convulsiones, mareos.

Debe recurrir a un centro asistencial para evaluar la gravedad de la intoxicacion y
tratarla adecuadamente, llevando el envase del medicamento que se ha tomado.

8.-Condiciones de almacenamiento:

Mantener lejos del alcance de los nifios, mantener en su envase original, protegido del
calor luz y humedad a temperaturas inferiores a los 30°C.

No usar este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el envase.

No repita el tratamiento sin consultar antes con el médico
No recomiende este medicamento a otra persona.
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