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GRUNENTHAL

Tramal Long Tramadol Clorhidrato 200 mg- Caja x 10
Comprimidos

TRAMAL LONG
Laboratorio: GRUNENTHAL

Drogas:

e Tramadol

Acciones:

e Sistema Nervioso Central:Analgésicos Narcéticos
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Acciones:

e Comprimidos 50 mg: cada comprimido recubierto de liberaciéon prolongada contiene:
Tramadol Clorhidrato 50 mg. Comprimidos 100 mg: cada comprimido recubierto de
liberacion prolongada contiene: Tramadol Clorhidrato 100 mg. Comprimidos 150
mg: cada comprimido recubierto de liberacion prolongada contiene: Tramadol Clorhidrato
150 mg. Comprimidos 200 mg: cada comprimido recubierto de liberacién prolongada
contiene: Tramadol Clorhidrato 200 mg.

e Analgésico.
e Tratamiento del dolor moderado a severo.

o Ladosis debe ser ajustada de acuerdo a la intensidad del dolor y a la sensibilidad del
paciente. A menos que se prescriba de manera diferente, Tramal Long debe administrarse
como sigue: Adultos y adolescentes mayores de 16 ainos de edad: la dosis inicial
usualmente es de 50-100 mg 2 veces al dia, de preferencia en la mafiana y en la noche. Si
el alivio del dolor no es adecuado, la dosis puede aumentarse a 150 mg 6 200 mg 2 veces
al dia. Debe usarse la dosis mas baja analgésicamente efectiva. La dosis diaria no debe
ser superior a 400 mg. El intervalo de dosis no debe ser menor a 8 horas. Nifios: Tramal
Long no es adecuado para nifios. Pacientes geriatricos: generalmente no es necesario
un ajuste de dosis en pacientes de edad avanzada (hasta 75 afos) sin una manifiesta
insuficiencia hepatica o renal. En pacientes ancianos (sobre 75 afios) la eliminacion puede
estar prolongada. Por lo tanto, en caso necesario los intervalos de dosis pueden ser
ampliados de acuerdo a los requerimientos del paciente, en general no debe sobrepasarse
los 300 mg diarios. Insuficiencia hepatica y renal/dialisis: en pacientes con insuficiencia
renal y/o hepatica severa no debe administrarse Tramal Long. En casos no severos debe
considerarse una prolongacion del intervalo de dosificacion, utilizando la menor dosis
posible. No sobrepasar los 200 mg diarios en pacientes con clearance de creatinina de 10
a 30 ml/min. En pacientes con insuficiencia hepatica no severa, debera usarse la dosis
minima posible, ampliando el intervalo de dosificacion. La experiencia en pacientes
dializados ha demostrado que el tramadol s6lo es removido muy lentamente por
hemodialisis o hemofiltracion. Generalmente no es necesaria una dosificaciéon post-dialisis
para mantener la analgesia. Los comprimidos de liberacion prolongada deben tragarse
enteros, no divididos o masticados, con liquido suficiente e independiente de las comidas.
Tramal Long no debe ser administrado por un tiempo mayor que el terapéutico y
absolutamente necesario. Si se requiere un tratamiento a largo plazo, se deben realizar
chequeos a intervalos regulares y breves (si es necesario con interrupciones del
tratamiento) para evaluar si es necesario continuar con el tratamiento y en qué dosis. Las
dosis recomendadas son una pauta. En principio debe usarse la dosis mas baja
analgésicamente efectiva. En el tratamiento del dolor crénico se recomienda un esquema
fijo de dosificacion.

e Comprimidos 50 mg: envases conteniendo 10 y 20 comprimidos recubiertos de accion
prolongada. Comprimidos 100 mg: envase conteniendo 10 comprimidos recubiertos de
accion prolongada. Comprimidos 150 mg: envase conteniendo 10 comprimidos
recubiertos de accion prolongada. Comprimidos 200 mg: envase conteniendo 10
comprimidos recubiertos de accion prolongada.



