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BETAMETASONA DIPROPIONATO

MONOGRAFIA CLINICA-FARMACOLOGICA
(para informacidén médica)

DENOMINACIONES, -~

BETAMETASONA DIPROPIONATO
FLUBENISOLONA DIPROPIONATO

- Principio activo

e

- Forma farmacéutica : Crema de Betametasona Dipropionato al 0,05 %
(uso dérmico)

Ungliento de Betamet
(uso dérmico)

FORMULA

DESCRIPCION : Betametasona es un corticoide sintético fluorado que, como
éster dipropionato, posee gran actividad por via tbpica
(clase II). Se presenta como polvo blanco, insoluble en aqua.

CATEGORIA TERAPEUTICA : Corticosteroide de uso tépico.

/FARMACOLOGIA.~

- Mecanismo de accidén : Por aplicacidn tépica, los corticosteroides pro-
ducen acciones antiinflamatorias, antiprurigino-
sas y vasoconstrictoras. Esta actividad se cres que, por lo menos en par-
te, se debe a su unidn con receptores de esteroides.

Los corticosteroides reducen la inflamacidn, esta-
bilizando las membranas de los lisosomas de los leucocitos, impidiendo
la salida de las hidrolasas Acidas destructoras. Inhiben la acumulacidn
de macréfagos en las dreas inflamadas; reducen la adhesidn de los leucoci-
tos al endotelio capilar; reducen la permeabilidad de la pared capilar y
la formacidén del edema; antagonizan la actividad de la histamina y la libe-
racidén de kinina de los sustratos; reducen la proliferacidn de los fibro-
blastos, la disponibilidad de collgeno y, por lo tanto, la formacidn de
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/F‘ARMACOCINETICA : Siempre se presenta paso sistémico de los corticosteroides
dérmicos, demostrado por el estudio de niveles sanguineos.
La importancia del paso y los efectos sistémicos depende de la superficie a
tratar, del grado de alteracién dérmica, de la duracibn del tratamiento, del
vehiculo y del uso o no de vendajes oclusivos.
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V/INDICACIONES : 5Su uso estd indicado para el alivio de manifestaciones infla-
matorias en casos de dermatosis sensibles al tratamiento con
corticoides,

l.- Indicaciones para las cuales la corticoterapia local estd considerada co-
mo el mejor tratamiento : eczema de contacto; dermatitis atbpica;
liquenificacibdn.
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3.- Indicaciones de breve duracién como : picad
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//EONTRAINDICACIONES : Infecciones bacterianas, Er%%es, fungi@ﬁg)pkﬁhMﬁdma%N
y parasitarias, de igual modo'ng@lQasvpoptaglun com-—
ponente inflamatorio : lesiones ulceradas; acne y sep§ig¥§@CC~w
dad a uno de los productos contenidos en la preparacibn. e A

(/ﬁDVERTENCIAS : El uso prolongado en el rostro de los corticoides de clase

I, IT y III puede provocar dermatitis cortico-inducida vy,
paradojalmente, cortico-sensible, con efecto de rebote luego de cada suspen-
sidén. Se hace necesario entonces una reduccidén progresiva de las aplicacio-
nes.

En razbén del paso del corticosteroide en la circulacidn
general, un tratamiento sobre grandes superficies o bajo oclusidn puede cau-
sar efectos sistémicos propios de una corticoterapia general, particularmente
en lactantes y nifios de poca edad. Ellos consisten en sindromes cushingoides
y retraso del crecimiento; estos accidentes desaparecen cuando se suspende
el tratamiento, aunque una privacidn brusca puede ser seguida de una insufi-
ciencia suprarrenal aguda.

V/PRECAUCIONES : En los lactantes, es preferible evitar los corticoides fuer-
tes (clases I y II). Hay que cuidar especialmente la posi-
bilidad de oclusidn espontdnea que se puede producir en los pliegues y bajo
los panales impermeables.

Si se presenta infeccidn bacteriana o micdtica, se debe
efectuar un tratamiento especifico previo al uso de corticosteroide. En cier-
tos casos sdlamente, usar la asociacidn de corticoide més el tratamiento
antiinfeccioso especifico.
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PRECAUCIONES (continfia) : En caso de intolerancia local, debe interrumpirse
el tratamiento e investigar la causa.

Debe limitarse la duracidn del tratamiento en caso
de aplicacidn palpebral. Una aplicacibdn prolongada expone a efectos de ries~
gos de ptosis por dafio muscular del erector del parpado, glaucoma y efecto de
rebote.

REACCIONES ADVERSAS : Son de cuidado, en caso de uso prolongado —-especialmente
con corticoides de gran actividad : atrofia cuténea,

telangiesctasis (particularmente en el rostro), estrias (especialmente en los

adolescentes), plrpura equimdtica secundaria a la atrofia, fragilidad cuténea.

En el rostro, los cortidolde® puedes—praducir dermatitis
perioral, o bien, agravar una rosacea (ver Adv rtéﬁglgHTQ dhhtg@ﬁnﬁigeﬁiaeesj.
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nes y hacer penetrar por medio de un s e -

El tratamiento de superficies grandes necesita de control
en la cantidad total a utilizar (no mls de 45 g en la
semana por no mis de 14 dias).

La suspensidén del tratamiento se har& en forma progresi-
va, espaciando las aplicacibnes o utilizando un corti-
costeroide menos fuerte o de menor dosis, o alternando
con una base sin dermocorticoide.

Adultos
Nifos

Hacer 2 aplicaciones diarias.
P . <z
miximo 1 aplicacidn al dia.

e

Su aplicacidn en &reas extensas y/o por periodos prolon-
gados requiere supervisidén médica constante.

La crema estd destinada al tratamiento de lesiones.per-
sistentes. El unglento debe preferirse para lesiones
secas.

PRESENTACION.~ Crema : Pomos de 10 g de crema. Cada gramo contiene 0,5 mg
de Betametasona en forma de Dipropionato, en vehicu-
lo hidromiscible.

Ungliento : Pomos de 10 g de igual concentracidn, en vehiculo
graso, para afecciones sin exudacidn.
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