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	ZOPICLONA COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 7,5 MG  




	COMPOSICIÓN:

[bookmark: _GoBack]Cada Comprimido Recubierto contiene: Zopiclona 7,5 mg
Excipientes: Croscarmelosa Sódica, Dióxido de Silicio Coloidal, Estearato de Magnesio, Lactosa Monohidrato, Celulosa Microcristalina, Alcohol Polivinílico Parcialmente Hidrolizado, Dióxido de Titanio, Macrogol 3000, Talco Venecia.

CLASIFICACIÓN:

Sedante hipnótico
	


INDICACIÓN:
Zopiclona está indicada para el tratamiento del insomnio caracterizado por la dificultad que tiene el paciente al quedarse dormido, despertar frecuentemente en la noche o despertar temprano en la mañana.
Cuando comienzan los disturbios al dormir, se pueden presentar síntomas de desorden físico o psiquiátrico, por lo tanto, el paciente debe ser evaluado farmacológicamente antes de iniciar el tratamiento con Zopiclona.
FORMA DE ADMINISTRACIÓN:
Vía oral, se recomienda administrar junto antes de acostarse.
ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:
ÚSESE SÓLO POR INDICACIÓN Y BAJO SUPERVISIÓN MÉDICA.
En pacientes geriátricos es recomendable comenzar con medio comprimido e incrementar la dosis si es necesario. En pacientes con insuficiencia hepática se debe administrar solo medio comprimido. No conduzca vehículos ni opere maquinas peligrosas mientras está en tratamiento ya que su habilidad psicomotora y su estado de alerta puede disminuir.

CONTRAINDICACIONES:
No usar en:
· Pacientes con hipersensibilidad a Zopiclona o intolerancia a algunos de los componentes de la formulación.
· Pacientes con enfermedad respiratoria, en especial con insuficiencia pulmonar severa o Síndrome de Apnea del sueño, ya que aumenta el riesgo de depresión respiratoria
· Pacientes con depresión mental, abuso o dependencia de drogas y/o alcohol.
INTERACCIONES: 
En efecto de un medicamento puede modificarse por su administración junto con otros fármacos o alimentos con consecuencias dañinas para su organismo, por lo que Ud. debe informar a su médico si está tomando otros medicamentos, especialmente alcohol o medicamentos que producen depresión del Sistema Nervioso Central (aumento de los efectos depresivos), Inhibidores de enzimas hepáticas como: Cimetidina, Eritromicina (aumentan la actividad de las benzodiazepinas).

EFECTOS ADVERSOS:
Torpeza o inestabilidad, dificultad con coordinación, cambios mentales o de humor, depresión mental, somnolencia severa.
Otros efectos son temporales y no requieren atención médica, salvo que estos sean muy molestos o se prolonguen en el tiempo: Confusión, ansiedad en el día o inquietud, dispnea (acortamiento de la respiración, dificultad al respirar tensión en el pecho), rush cutáneo, conductas inusuales incluyendo agresividad y extroversión.
DOSIS:
Úsese este medicamento siguiendo las instrucciones de uso, no use más   con mayor frecuencia o por tiempo más prolongado por lo que se le indica. La dosis usual es de 7,5mg a la hora de acostarse.
SOBREDOSIS:
En caso de ingestión involuntaria conduzca inmediatamente al intoxicado a un centro de atención médico.
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