FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE
SALBUTAMOL
G  AERDSOL PARA INHALACIGN 100 meg/dosis

Lea culdadosamente este folleto antes de la administracién de este medicamento. Contiene
Informacién importante acerca de su tratamlento. Si tiene cualquier duda o no esta seguro de algo,
pregunte a su Médico o Farmacéutico, Guarde este folleto puede necesitar leerlo nuevamente.

Condicién de Venta: Venta bajo Recela Médica.

Composicién y Presentacién:
Cada dosis-medida contiene: Salbutamol 100 mcg
Excipientes: Acido Oleico, Etanol Anhidro, Telraflucroetano c.s.

Envase con 1 Aerosol para Inhalacion con 200 dosis.

Claslificacién:
Broncodilatador.

:Para qué se usa?
Salbutamol estd indicado para el trafamiento y prevencién del broncoespasmo en pacientes con obstruccidn

reversible de la via aérea.

Forma de Adminisfracién:
Via de administracién inhalatoria oral.




Dosis:

Rango y frecuencia: el Médico debe indicar la posologia y el tiempo de tratamiento a su caso particular. No obslanie,
la dosis usual recomendada es de 100 a2 200 mcg (1 6 2 puff) cada 4 - 6 horas.

Consejo de como administrarlo: el aparalo esta provisto de una vélvula dosificadora, la cual libera una canlidad de
Salbutamol en mcg, que dependera de la concenlracion del Salbutamol. Antes de aplicarse el medicamento debe
botar el aire de los pulmones para luego tomar aire en conjunto con la aplicacion del puff, para asf asegurarse que
todo el medicamento esla siendo aspirado.

Uso prolongado: si se utiliza por mucho tiempo, puede provecar una disminucion en la efectividad del medicamento.

Precauciones:

- Mayores de 60 afios: se recomienda ulilizar las dosis mas bajas que permilan un adecuado control de la
enfermedad,

- Manejo de vehiculos: este medicamento puede causar en algunas personas mareos y/o disminuir sus capacidades
mentales para reaccionar frente a imprevistos. Aseglirese del efecto que ejerce este medicamento sobre usted anles
de manejar un vehiculo o maquinaria peligrosa o realizar cualquier olra actividad riesgosa.

- Embarazo: no se han reportado problemas para la utilizacion de Salbutamol por via inhalateria durante el embarazo,
sin embargo debe consultar con su Médico sobre 1a conveniencia de ulilizar este medicamento durante el embarazo.
- Lactancia: este medicamento puede pasar en pequenas cantidades a la leche matema, debe consullar al Médico
sobre la conveniencia de usar este medicamento si estd amamantando.

- Lactancia y ninos: no debe ulilizar Salbutamol en ninos de 2 arios, a menos que su Pediatra lo indique. Puede inducir
excitacion e intranquilidad en nifios entre 2 a 6 afos.

- Precauciones especiales: esle medicamenlto es una sustancia prohibida en el deporte de competicion y puede dar
paositivo un contrel de dopaje.

Sipadece de diabeles debe tener en cuenta que Salbutamol puede provocar un aumento de los niveles de az(lcar en
la sangre.

Es muy imporiante que usted visite reguiarmente a su Médico mientras se encuentre en tratamiento con Salbutamol,
Silos sinfomas empeoran o contindan debe acudir nuevamente al Médico,

Debe evitar aplicar sobre los ojos, ya que puede causar irritacién,

Usted no debe tomar este medicamento en los siguientes casos;
Si ha presentado sintomas de alergia a Salbutamol o algiin excipiente de la formulacién.

Interacciones:
- Medicamentos: usted debe informar a su Médico de todos los medicamentos que esld tomando, ya sea con 0 sin

receta. En este caso se han descrilo las interacciones con los siguienies medicamentos: Propranolol, Alenolol,




algunos diuréticos como Furosemida, Melildopa, Teofilina, Anfetaminas, Inhibidores del apetito, medicamentos para
los resfrios, para las alergias.

- Enfermedades: usted debe consullar a su Médico, antes de tomar cualquier medicamento si presenta una
enfermedad al higado, rifién, cardiovascular o cualquier otra enfermedad crénica y severa.

En el caso particular de esle medicamento, si padece de diabetes mellitus, hipertiroidismo, insuficiencia coronaria,
hipertension.

Efeclos Adversos:

Existen efeclos que se presentan rara vez, pero son severos y en caso de presentarse debe acudir en forma
inmediata al Médico, éslos son: inflamacion de la cara, lablos o alrededor de los ojos, mareos severos, palidez,
dificultad para respirar, latidos irregulares del corazén, taquicardia, convulsiones, calambres, urticaria, colapso,
nauseas y vomitos.

Otros efeclos: pueden presentarse olros efectos que habitualmente no necesitan atencién médica, los cuales
desaparecen durante el tratamiento, a medida que su cuerpo se adapta al medicamento. Sin embargo consulle a su
Médico si cualquiera de eslos efeclos persisten o se intensifican: intranquilidad, mareos, problemas para dormir,
palpitaciones, laquicardia, nerviosismo, dolor de cabeza, temblor muscular, calambres musculares, debilidad,

Sobredosis:

Los sintomas de sobredosis corresponden a una intensificacién de los efectos adversos descritos, tales como:
hipotensién o hipertensién, arilmias, palpitaciones, nerviosismo, fatiga, malestar, insomnio, dolor de cabeza,
sequedad de boca, nduseas, dolor en el pacho, taquicardia.

Debe recurrir a un Centro Asistencial para evaluar la gravedad de la inloxicacién y tratarla adecuadamente, llevando
€| envase del medicamento que se ha tomado.

Condiciones de Almacenamiento:

Manténgase fuera del alcance de los nifios, en su envase original, prolegido del calor, luz y humedad, & no mas de
a0°C.

No usar este producto después de la fecha de vencimienlo indicada en el envase.



Instrucciones de Useo:

1.- Retirar |a tapa protectora de la boquilla.
2.- Manlener el inhalador en forma vertical con la boquilla hacia abajo, ayudandose con los dedos indice y pulgar.
3.- Agitar vigorosamente,

4.~ Exhalar lentamente hasla que no quede més aire en los pulmones, en ese momento colocar la boquilla en |a boca
y presionar firmemente con los labios.

5.- Con el dedo indice presione hacia abajo el recipiente de metal, asi se obtendré una dosis; al mismo tiempoinhalar
profundamente y mantener la respiracion tanto como sea posible.

6.- Si requiere mas de una dosis, repila el procedimiento antes descrito.Una vez terminado el procedimiento, colocar
la tapa protectora.

NO REPITA EL TRATAMIENTO SIN CONSULTAR ANTES CON EL MEDICO,
NO SE AUTOMEDIQUE,
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