FOLLETO DE INFORMACIGN AL PACIENTE

LEVONORGESTREL + ETINILESTRADIOL
150/30 COMP. REC

d

Lea cuidad te este prosg en su antes de comenzar a usar este
medicamento. Conserve este prospecto, Puede itar leerlo nuev te, Este
prospecto le proporcionara in!orrnacibn acerca de los beneficios y los riesgos de este
Pr T ler dara como tomarlo correctamente y cuando informar a
su médico acerca de dici das con la salud. Si tiene otras preguntas,
sirvase consultar a su médico o farman:éutlcu. Este medicamento le ha sido prescrito
en forma personal y no debera ofrecarinln a otras personas. Puede ser perjudicial
para ellas, aunque tengan los gue usted.

1.- Cemposicion;

Estuche con bifster con 28 o i 21 p

comprimidos placebo inactivos de color amarilla.

Cada comprimide recubierto activo de color blance contiene:

Levonorgestrel {Micronizado) 150 mcg

EtiniluslﬁdinT Mlcmnlude'_l 30 meg
de

activos de color blanco y 7

Lactosa idrate, Almidon de Maiz, Povidona, Glicern,
Sacamsa CarbonaboﬂeCalclo Macruuol Dioxlge de Tianio,
Cadi do recubierto de color amarillo contiene: Talco, Estearaio de
Magnasm Lactosa Monahidrate, Almidon de Maiz, Povidena, Gliceroi, Sacarosa, Carbonato de Calclo,
Macrogol, Dioxido de Titanio, Oxido de Hierro Amanl[n
2.- £0ue es este madicamanto y para que se utiliza?
Este para la anti itn oral en la p ion dal

3 -Adm]nfslra:.lbn [oralJ

= Rango y Frecuencia

Tomar el comprimido recubierto sin masticar, con algo de Il{guldo y slampra a la misma hora. E| tratamiento
se inicia el dia 1 de su ciclo (1 dia de con los comprimides de coler blanco.
Tome el primer comprimido recubierto de la casilla manzda con 2 dla de !a SEMmana en que 5 encuantra.
Siguiendo ol sentide de |as flachas, continde por dia hasta terminar los
comprimidos blancos {en total 21). L de |a lcrna ual Litime comprmido blance, se inicia con los
mmpnmiuus de color amarillo {en lctal T} siguienda las indicaciones anteriores. Una vez concluldos los
comprimidos de color amarillo debe iniciar la administracion de un nueve envase (haya o no experimentado
menstruacion),

* Consejo de cdme administrarlo

Debe seguir las indicacicnes del envase de como tomar el madicamento, debe tomar en cuenta que es muy

tomar el med siempre a la misma hora, Si olvida una dosis, debe tormarfa dentro de las
12 horas siguientes =i ha pasado mas tiempo no se puede asegurar la proteccian anticonceptiva, perc debe
SEOUir al 1o consultando con su médico si ha olvidado mas de dos dosis para evitar una

:smona?la prematura, Durante el resto del ciclo se debe utilizar un métode anticonceptive adicional (no
orman
= Uso prolongado
Usted debe Ir por lo menos dos veces en el afic 8 su ginecdlogo,
4.- Precauciones
= Mayores de 60 afios
Este medicamento esta dirigido a mujeres en edad fedil,
* Manejo de vehiculos
Es poco p le que &l
* Embarazo
No debe tomarlo durante €l embarazo, y debe descartar un posible embarazo antes de comenzar el
tratamiento.
*+ Lactancia
Mo debe tomario durante el periodo de lactancia,

to afecte su idad de ion y estado de alerta.

= Precauciones especiales

Su médico debe hacerle reconocimienios en forma perlodica durante los primeros 6 meses de tratamiento, Es posible
que requiera de olro mélodo anticonceptivo al inicio del tratamiento, Este medicamento no protege frente al VIH/ SIDA
ni otras enfermedades de transmision sexual. Si usted fuma cigamillos, debe tomar en cuenta gue la combinacian de
tabaco con este medicamento aumenta el resgo de efectos secundarios tromboembdlicos o hepéticas seros.

El uso de wa[ﬁuler anticonceptivo oral comblnado OC} lleva asociado un Incremento del riesgo de romboembdlismo
venenoso (TEV), o con |a no util del riesgo de TEV es mayor durante el primer afic an gue
una mujer empieza a usar un ANTICONCEPTIVO por primera vez o en que rainicia ef uso de AQT después de un
Intervalo sin tomar comprimidos de por lo menos un mes, Esle incremento del fesgo es menor que el riesgo de TEY
asociado a embarazo, que se estima en 60 casos/10000 embarazos/ afio. El TEV tiene un desenlace mortal en el 1-2 %

de los casos.
EI nesgo absoiutu {incidencia) de TEV para el | | binade con 30 microg de
elir = apr 2 20 casos [ 100,000 mujeres — afo de usa.

De forma m:lmmadamentu rara, se han comunicado casos de rombosis en olres vasos sanguineos, por

emplo, arteria y venas h renales, ales o retinianas, en usuarias de ADC,

o existe consenso acerca de si la aparicion de estos acontecimienios se asocia al use de anliconceptivos
hormonales.
Consulte con su medico |a posibilidad de fomar este
de sena, ovarios u Gtero,
5.-Interacciones
+ Medicamentos
Usted debe informar & su médico de todos los medi que esta
En este caso se han descrite [as interacciones con los siguientes

sales de oro, mer ring, naltrexona, fenotiazinas, mrhcusieruldes teofilina,

5i usted tiene anteced de cancer

. ya SEd COM O Sin receta,

clc!cspurlna nlwvlr a!gunﬂs COmo!

Sl usted esla usando cualquiera de los ient i t icili (- i fulvina, penicilina,

fenitaina, il icli detue usar un método anficonceptivo adlcmnaf ya que estos

medicamentos reducen la efcacia anti pliva de este 1

+ Enfermedades

Usted debe consullar a suméduco antes de tumar dqul di sip na enf dad al higado, rifién,
cronica y severa. En el caso pamcu]ar de esma medicamento, s padece ds

diabetes rneHnus gra\res, ar de o alto de herpes

hemorragias vaginales sin diagnosticar, procesos o tramb i aﬂarlales o vanosns anemla de

calulas !’a:l]rfarnws :énOEr de mamas o io, trastornos card) o Cer . hiperplasia

la, dolores de cabeza.

+ Examenes de laboratorio

Puede interferir con ciertas pruebas de laboraforio por lo que debe informar la utilizacion de este medicamento antes de
realizarse los exdmenes.

B.-Efectos Adversos

Existen efectos que se presentan rara vez, perc scn Severcs y en caso de presentarse debe acudir en forma inmediata
al médico; Dolor abdominal o estomacal, tos con desgarfos de sangre, dolor de cabeza severo, pérdida de |a
coordinacion, dolor en &l pecho, pelvis o piernas, dificultad para respirar, dificullad para hablar, debilidad, paraiisis, dolor
&n el brazo, pérdida de vision o cambios en los patrenes de sangrado ulerine, aumento de la presion arterial, infecsion o
, sudaracian, ap. de nodulos en |as mamas.

ectos
Pueden presentarse otros efectos gue hablualmente no necesitan atencién médica, los cuales pueden desaparecer
durante el tratamiento, 8 medida que su cuapo se adapta al medicamento. Sin embargo consulte & su medico si
cualgulera de esles efeclos esoh acné, dolor o algin otro
cambio no mencionada en las mamas hln:hazun de |os tobillos los pies, cansancio o dethad inusual, yomitos,
aparicién de manchas de color café en la plel, aumento o disminucldn del apetiio sexual, Incremento de la sensibilidad
de la piel a la juz solar, ganancia o pérdida de peso,

7.-Scbredosis

Los sintomas de sobredosis corresponden & una intensificacion de los efectos adversos descritos tales como: nauseas,
v\’:mllcls _en nifias ligero sangrado vaglnal Debe recurrir @ un centro esistencial para evaluer |2 gravedad de |a
iy t!a:iarlu s m do el envase del medi to que se ha tomado,

8.-C
Mante nerIeJns del alcance de los nifics, mantener en su envase original, protegido del calor luz y humedad & temperatu-
ras Infericres a los 30 *C.

V1
NO USAR ESTE PRODUCTO DESPUES DE LA FECHA DE VENCIMIENTO INDICADA EN EL ENVASE. 734330
NO REPITA EL TRATAMIENTO SIN CONSULTAR ANTES CON EL MEDICO. NO RECOMIENDE ESTE 1111 15
MEDICAMENTD A OTRA PERSONA, Y




