
 
 

 
 

 
 

FICHA TECNICA 
 

COSOPT 
SOLUCION OFTALMICA 

HIPOTENSOR ANTI-GLAUCOMATOSO 
 
Composición: 
Cada mL contiene: 
Dorzolamida 20 mg 
Timolol: 5 mg. 
Excipientes c.s. 
 
INDICACIONES 
 
Tratamiento de la presión intraocular elevada en pacientes con hipertensión ocular. 
Glaucoma pseudoexfoliativo u otros glaucomas secundarios de angula abierto 
cuando la terapia concomitante es apropiada. 
 
CONTRAINDICACIONES: 

• Tiene o ha tenido en el pasado serios problemas respiratorios como el asma. 
Absolutas: 

• Tiene enfermedad obstructiva crónica. 
• Problemas cardíacos (tales como enfermedad coronaria, insuficiencia 

cardíaca o presión arterial baja). 
• Alteraciones del ritmo cardíaco (por ejemplo, latidos cardíacos lentos o 

irregulares). 
• Problemas de mala circulación de la sangre (como el síndrome de Raynaud). 
• Problemas pulmonares o respiratorios (como asma o enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica). 
• Diabetes u otros problemas de azúcar en la sangre. 
• Enfermedad de la tiroides. 

 

• Embarazo 
Relativas: 

• Alergias a algún medicamento. 
 
ADVERTENCIAS: 
Cosopt contiene cloruro de benzalconio como preservativo.  Este preservativo puede 
depositarse en lentes de contacto suaves. 
 
PRECAUCIONES: 
Durante la lactancia.  No se debe usar si está amamantando. 
En caso de embarazo consulte con su médico. 
Niños:  Hay una experiencia limitada en cuanto a su uso. 
En caso de irritación ocular o cualquier otro problema nuevo en sus ojos, llame a su 
doctor inmediatamente. 
 
 
 
INTERACCIONES: 
 
El componente Dorzolamina es un inhibidor de la anhidrasa carbónica y aunque se 
administra tópicamente es absorbida sistémicamente. 
Precaución al coadministrar un bloqueador beta adrenérgico como el Cosopt y 
antagonistas del calcio en forma oral o intravenosa. 
Puede potenciar la acción de digitalis y antagonistas del calcio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
REACCIONES ADVERSAS: 
Oculares:  Inflamación palpebral, irritación, enrojecimiento, miopía transitoria. 
Sistema nervioso:  Cefaleas, astenia/fatiga. 
Hipersensibilidad:  Reacciones alérgicas sistémicas. 
Cardiovasculares:  Bradicardia, arritmia, hipotensión, palpitaciones. 
Respiratorias:  Broncoespasmo, insuficiencia respiratoria. 
 
POSOLOGIA: 
El médico debe indicar la posología y el tiempo de tratamiento apropiado a su caso 
particular, no obstante la dosis usual recomendada es: 
1 gota en el (los)ojos afectado(s) en la mañana y en la noche. 
 
PRESENTACION: 
Cosopt solución oftálmica.  Frascos con 5 y 10 mL de Solución. 
 
Almacenar a temperatura ambiente y protegido de la luz. 
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