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Prestat Pregabalina 75 mg 40 Comprimidos 
Las tableta de liberación lenta, cápsulas, y solución oral (líquido) de la 
Pregabalina se usan para aliviar el dolor neuropático (dolor producido 
por los nervios dañados) que puede producirse en brazos, manos, dedos 
de las manos, piernas, pies, o dedos de los pies si tiene diabetes y 
neuralgia postherpética (PHN, por sus siglas en inglés, ardor, dolor 
punzante o molestias que pueden perdurar por meses o años después 
de un ataque de herpes zóster). Las cápsulas y solución oral de 
Pregabalina también se usa para aliviar el dolor de la neuropatía que 
puede occurir después de una lesión de la médula espinal y para tratar 
la fibromialgia (una afección de larga duración que puede provocar 
dolor, rigidez muscular y sensibilidad, cansancio y dificultad para dormir 
o para permanecer dormido). Las cápsulas y solución oral de 
Pregabalina se usa con otros medicamentos para tratar determinados 
tipos de convulsiones en adultos y niños de 4 años de edad y mayores. 
La Pregabalina pertenece a una clase de medicamentos llamados 
anticonvulsivos. Actúa disminuyendo la cantidad de señales de dolor 
que los nervios dañados del cuerpo envían al cerebro. 
Beneficios 
Prestat® está indicado en el tratamiento de dolor neuropático, 
fibromialgia y trastornos de ansiedad generalizada en adultos. Está 
indicado como terapia coadyudante en cuadros epilépticos con crisis 
convulsivas, con o sin generalización secundaria en pacientes a partir de 
los 12 años de edad. 
Principales principios activos 

 Pregabalina 75 mg 

Modo de uso 

 El tratamiento puede iniciarse con una dosis de 150 mg al día repartida en 2 
tomas de 75 mg. En función de la respuesta y tolerabilidad individual de cada 
paciente, la dosis se puede incrementar hasta 300 ó 600 mg al día después de 
un intervalo de 3 a 7 días, en cada escalamiento. 

 


