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Ladygex 20 Drospirenona 3 mg 28 Comprimidos 
Este medicamento es un anticonceptivo oral combinado (AOC) que contiene 2 hormonas 
femeninas (etinilestradiol y drospirenona) presentes en bajas dosis. Hace que el ciclo sea más 
regular, la menstruación suele ser menos dolorosa y la hemorragia menos intensa, lo cual puede 
disminuir la incidencia de un déficit de hierro (anemia). 

Beneficios 
Los anticonceptivos orales son un método muy eficaz de control de la natalidad, cuando se toman 
correctamente, la posibilidad de embarazo es muy baja. 

Principales principios activos 

  Drospirenona (Micronizado) 3.00 mg. 

  Etinilestradiol (Micronizado) 0.02 mg. 



 
 
Modo de uso 

  Los comprimidos deben tomarse todos los días aproximadamente a la misma hora, con un 
vaso de agua. Se debe tomar 1 comprimido diariamente durante 28 días consecutivos, 
primero se debe tomar los 24 comprimidos activos y luego los 4 comprimidos inactivos.  

 

 

 Cada nuevo envase se empieza al día siguiente de terminar el último comprimido placebo 
del envase anterior. La hemorragia por deprivación suele dar comienzo 2-3 días después 
de empezar a tomar los comprimidos placebo (última fila) y es posible que no haya 
terminado antes de empezar el siguiente envase. 

 
 


