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Composición y presentación  Cada bombeo de la suspensión nasal entrega: Mometasona Furoato: 50 

mcg 

Posología y Forma de Uso 

Después del cebado inicial de la bomba de la suspensión nasal Monez (normalmente 5-10 bombeos o 

hasta que aparezca un spray fino), cada bombeo 50 microgramos de furoato de mometasona. Agitar 

bien el recipiente antes de cada uso. 

Adultos (incluyendo pacientes geriátricos) y adolescentes de 12 años y mayores: La dosis usual 

recomendada para profilaxis y tratamiento es de 2 bombeos (50 microgramos/bombeo) en cada fosa 

nasal, 1 vez al día (dosis total de 200 microgramos). Una vez que los síntomas se han controlado, la 

reducción de la dosis a 1 rociado en cada fosa nasal (dosis total de 100 microgramos)  

Niños de 2 a 11 años: La dosis usual recomendada es de 1 bombeo (50 mcg/bombeo) en cada fosa nasal 

1 vez al día (dosis total 100 microgramos). La utilización de este medicamento por parte de un niño debe 

ser vigilada por un adulto.  

Advertencias: 

No debe usar este medicamente si está embarazada o en periodo de lactancia a menos que se lo indique 

su médico.  

Contraindicaciones:  

Hipersensibilidad a cualquiera de los ingredientes de Monez suspensión nasal spray 50 mcg/dosis.  

Precauciones: 

No debe utilizarse en caso de infección localizada no tratada que afecte la mucosa nasal o en caso de 

pacientes que hayan tenido una cirugía nasal reciente o traumatismos nasales, hasta ocurrida una 

curación y cicatrización completa. 

Antes de iniciar el tratamiento debe comunicar a su médico si padece algunas de las siguientes 

condiciones: úlceras en la nariz, tuberculosis (historia de tuberculosis o tuberculosis activa), infección 

(fúngica o bacteriana o vírica) infección ocular por herpes simplex  (virus). 

No debe aumentar la dosis prescrita y debe contactarse con su médicos si sus síntomas no mejoran o si 

la condición empeora.  

El producto debe ser usado con precaución para que no se produzca contacto con los ojos. 

Interacciones:  

Las concentraciones de furoato de mometasona en sangre normalmente no son detectables. Por lo 

tanto, la terapia combinada con otros fármacos es bien tolerado. 

Reacciones Adversas: 

Rinitis alérgica estacional o perenne: Los efectos adversos locales incluyen cefalea, sangramiento de 

fosas nasales, (que puede incluir sangrado, mucosidades nasales con muestras de sangre o pequeños 

puntos de sangre), faringitis, ardor nasal, irritación nasal y ulceración nasal, los cuales son usualmente 



observados con el uso de corticoides nasales en spray. En forma muy infrecuente se han comunicado 

alteraciones del gusto y del olfato. 

Poliposis nasal: los tipos de eventos adversos observados en pacientes con poliposis nasal, fueron 

similares a los observados para pacientes con rinitis alérgica.  

En el tratamiento concomitante para los episodios de sinusitis aguda: Los eventos adversos relacionados 

al tratamiento que se observaron incluyeron cefalea, faringitis, sensación nasal como dolor punzante e  

irritación nasal. 

 

 


