
 
TECNOFARMA 

Contumax 3350 Macrogol 3350 Caja por 15 Sobres 
solución oral de 17 gr 

 

 

 

BENEFICIOS Y USOS 

 

Contumax 3350 Macrogol 3350 7 gr 15 Sobres solución oral 
Macrogol 3350 presenta una actividad osmótica que produce una retención de agua en la materia 
fecal que aumenta su volumen, disminuye su consistencia y facilita su eliminación. El producto no 
es absorbido y se demostró una recuperación completa del macrogol 3350 en sujetos normales sin 
constipación. En sujetos constipados la recuperación es altamente variable e incompleta. En 
estudios in vitro se demostró indistintamente que macrogol 3350 no es fermentado a hidrógeno o 
metanol por la microflora colónica en las heces humanas. 

Beneficios 
No se ha demostrado que Macrogol 3350 tenga algún efecto sobra la absorción activa y la 
secreción de glucosa o electrolitos. No produce taquifilaxia. 

Principales principios activos 

  Macrogol 3350. 



 
¿Para qué enfermedades o condiciones se prescribe este medicamento? 
El macrogol o polietilenglicol 3350 es un laxante que se utiliza para aliviar el estreñimiento 
ocasional. También es utilizado como parte del régimen de limpieza intestinal en la preparación de 
colon previo a exámenes de exploración, radiológicos y cirugías. 

¿Este medicamento requiere indicación médica? 
Sí, el uso de macrogol requiere diagnóstico e indicación médica. La dosis debe ser indicada por el 
especialista de manera personalizada, dependiendo de la condición particular de cada paciente y 
la respuesta a la terapia. Este tipo de medicamentos puede generar hábito, por lo que no se debe 
administrar por largos periodos de tiempo ni de manera continua. 

¿Qué precauciones debo tener al usar este medicamento? 
Dentro de sus efectos adversos se encuentran náuseas, vómitos, diarrea, hinchazón, dolor 
abdominal, entre otros. Si usted presenta síntomas como dolor abdominal no diagnosticado, fiebre, 
náuseas y vómitos es recomendable que consulte a su médico quien evaluará su condición y le 
indicará el tratamiento más adecuado a su caso particular. 

¿Cómo debo usar este producto? 
Debe prepararse según indicación médica. El polvo debe mezclarse con agua antes de 
administrar, no consuma el polvo directamente. Una vez preparado se debe consumir dentro de las 
siguientes 48 horas. Si se encuentra indicado previo a un examen o procedimiento se recomienda 
suspender la ingesta de alimentos una vez iniciada la administración de este medicamento y beber 
únicamente líquidos claros. 

Presentación 
Este medicamento se presenta en forma de sobres. 

Modo de almacenamiento 
Se debe almacenar a temperatura ambiente (no más de 25°C) y protegido de la luz. No requiere 
refrigeración. 

¿Cuánto tiempo tarda en hacer efecto el Macrogol? 
El efecto de Macrogol empieza a aparecer dentro de las 24 a 48 horas después de la 
administración. El tratamiento debe mantenerse durante el menor tiempo posible. No tome 
Macrogol durante más de 7 días, salvo que se lo haya indicado su médico. 

 

FICHA TECNICA 
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