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FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE
ENALAPRIL MALEATO COMPRIMIDOS 20 mg

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracion de este medicamento:
Contiene informaciéon importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda
0 no esta segun, de algo, pregunte a su Médico o Quimico Farmacéutico. Guarde
este folleto puede necesitar leerlo nuevamente. Verifique que este medicamento
corresponda exactamente al indicado por su médico.

COMPOSICION Y PRESENTACION: FOLLETO DE INFORMACION
Cada comprimido contiene: AL PACIENTE

Enalapril Maleato 20 mg
Excipientes: Hipromelosa, celulosa microcristalina, Lactosa, croscarmelosa de sodio, .

Dioxido de silicio coloidal anhidro, talco, Estearato de magnesio..c.s

Envase con X presentaciones autorizadas. (EUTUTO DE SALUD PUBLICA DE Chit|
AGENCIA NACIONAL DE MEDICAMENTOS
) SURDEPTO. REGISTRO
Vi A DE ADMINISTRACION: SHGRD PRODUCTOS FARMACEUTICOS SILLARES
Administracién por via oral
07 MAR 2012
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Es un inhibidor de la enzima convertidora de angiotensina que se utiliza para el control de
la hipertensién arterial y para la prevencion de la insuficiencia cardiaca en conjunto con

otros tratamientos.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Mayores de 60 aiios:

Los ancianos son mas sensibles a los efectos adversos de los medicamentos, por lo que
debe seguir las indicaciones de su meédico durante el tratamiento con Enalapril. Los
pacientes que cursen con dafo renal deben consultar por el uso de este medicamento

con su médico tratante.

Consumo de alcohol:
Debe evitar el consumo de alcohol mientras se encuentre en tratamiento con Enalapril, ya

que, puede provocar un incremento en el efecto de la droga, o causar mareos y debilidad.

Manejo de vehiculos: Este medicamento puede causar en algunas personas mareos y /
o disminuir sus capacidades mentales para reaccionar frente a imprevistos. Asegurese del
efecto que ejerce este medicamento sobre usted antes de manejar un vehiculo o
magquinaria peligrosa o realizar cualquier otra actividad riesgosa.

Embarazo:
Este medicamento puede causar dafo al feto, su uso durante el embarazo esta

contraindicado. Si usted esta embarazada debe advertirselo a su médico.

Lactancia:
Este medicamento pasa a la leche materna y puede dafiar al bebé.

Lactantes v nifios:
No se recomienda su utilizacién en nifios, a menos que su pediatra asi lo sefale.
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Precauciones especiales:

Para evitar el riesgo de una caida brusca de su presion arterial, se recomienda iniciar el
tratamiento con la dosis mas baja; segun indique su médico, y tomarlo de preferencia en
la noche, sobre todo en pacientes ancianos.

Aunque la presién arterial esté controlada y se sienta bien no debe dejar de tomar el
Medicamento sin consultar a su médico.

Usted debe visitar periédicamente a su médico, para evaluar su presion y tratamiento.

No interrumpa el tratamiento sin consultar a su médico.

Antes de hacerse algun tipo de cirugia, ya sea dental o de otro tipo debe decirle al médico
a cargo o dentista que esta en tratamiento con este medicamento.

CONTRAINDICACIONES

Si ha presentado sintomas de alergia al Enalapril, benazepril, cilazapril, espirapril,
fosinopril, lisionopril, perindopril, quinapril, ramipril y trandolapril. Si ha presentado alergia
a algln excipiente de la formulacién.

INTERACCIONES
El efecto de un medicamento puede modificarse por su administracién junto con otros

(interacciones). Usted debe comunicar a su médico de todos los medicamentos que esta
tomando ya sea con o sin receta médica antes de usar este farmaco.

Medicamentos:
En este caso se han descrito las interacciones con los siguientes medicamentos:

Suplementos de potasio, Warfarina, Alopurinol, Glibenclamida, Acido acetilsalicilico y
otros analgésicos y antiinflamatorios, Clozapina, Ciclosporina, Furosemida,
Hidroclorotiazida, Probenecid, Rifampicina y sales de litio.

Enfermedades:
Usted debe consultar a su médico, antes de tomar cualquier medicamento si presenta una

enfermedad al higado, rifidn, cardiovascular o cualquier otra enfermedad cronica y severa.
En el caso particular de este medicamento, si padece de enfermedades autoinmunes
como lupus eritematoso sistémico, diabetes mellitus, estenosis arterial renal.

Alimentos:
Debe evitar consumir alimentos que contengan mucho potasio.

Examenes de laboratorio:
Antes de practicarse algun examen de sangre y /o de orina debe avisar al médico a cargo

que esta en tratamiento con este medicamento.

EFECTOS ADVERSOS (no deseados)

Los medicamentos pueden producir efectos no deseados ademas de los que se pretende
obtener. Algunos de estos efectos pueden requerir atencion médica.

Existen efectos que se presentan rara vez, pero son severos y en caso de presentarse
debe acudir en forma inmediata al médico: fiebre y escalofrios, dolor de garganta y
ronquera, subita dificultad para respirar, inflamacién de la cara, boca o extremidades,
fiebre, escalofrios, confusion, coloracién amarillenta de piel u ojos, picazén intensa, dolor
en el pecho o palpitaciones, dolor abdominal.
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Otros efectos:
Pueden presentarse otros efectos que habitualmente no necesitan atenciéon médica, los

cuales pueden desaparecer durante el tratamiento, a medida que su cuerpo se adapta al
medicamento. Sin embargo consulte a su médico si cualquiera de estos efectos persisten
o se intensifican: tos seca y persistente, mareos y dolores de cabeza, alteracion en el

gusto.

DOSIS Y FORMA DE ADMINISTRACION

Use este medicamento siguiendo las instrucciones de uso, no use mas o con mayor
frecuencia que la que su médico indique.

El médico debe indicar la posologia y el tiempo apropiado de tratamiento en su caso en
particular, no obstante la dosis usual es:

Al inicio del tratamiento 2,5 a 5 mg una vez al dia, segun prescripcion médica, la dosis
usual esta en el rango de 10 — 40 mg una vez al dia o repartida en dos dosis diarias.
Tratamiento de la insuficiencia cardiaca la dosis inicial es 2,5 mg dos veces al dia, la dosis
usual oscila en el rango de los 2,5 — 20 mg dos veces al dia. La dosis maxima diaria es de

40 mg en ambos casos.

Consejo de como Administrarlo
Su médico le indicara la dosis y frecuencia con que este medicamento debe ser

consumido segun la patologia que usted presente. No tome mas medicamento ni con mas
frecuencia que el que su médico le indica.

Este medicamento lo puede consumir con o sin comida.

Si olvida tomar una dosis de su medicamento, témelo lo mas pronto posible. Si es casi
hora de su préxima dosis, omita la dosis olvidada y espere hasta entonces para tomar el

medicamento.

Uso prolongado.
Debe mantener un constante control médico, ademas de una revision regular de la

presion arterial.

SOBREDOSIS
Los sintomas de sobredosis corresponden a una intensificacion de los efectos adversos

descritos, tales como: mareos, frio, calambres. Debe recurrir a un centro asistencial para
evaluar la gravedad de la intoxicacion y tratarla adecuadamente, llevando el envase del

medicamento que se ha tomado.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Mantener en lugar fresco y seco, protegido de la luz, a no mas de 25 °C.

Mantenga fuera del alcance de los nifios.
No repita el tratamiento sin indicacion médica
No recomiende este medicamento a otra persona.
No usar después de la fecha de vencimiento indicada en el envase.
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