Toujeo® SoloStar®

Seis sencillos pasos*
Revise su Iapiz SoloStar® F

q Compruebe siempre el envase y la
I etiqueta para asegurar que

| v No hay dafos
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¥ Eslainsulina correcta ! su lapiz del
¥ La fecha de vencimiento estd vigente ' : refrigerador ol
v/ Limpie el sello de goma, con un algodén \ J menes una hora
con alcohol ! anies gde su
No utilice el Iapiz si la insulina se ve | . aplicacion

furbia, coloreada o contiene particulas
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v" Utilice siempre una aguja nueva, esto m ﬁ ~ %
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3 Prueba de seguridad r

v Redlice siempre una prueba de ﬁ
| seguridad antes de cada inyeccién '
f para asegurar que su ldpiz y la aguja
!, estén funcionado correctamente.
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¥ Seleccionar y dispensar 3 unidades de
insulina.

¥" Si no sale insulina por la punta de la
aguja después de 3 intentos, cambie
la aguja y repita la prueba.

sX Nunca utilice una jeringa para extraer
insulina del lapiz.

Seleccione la dosis

v AsegUrese que la aguja estd
acoplada y la dosis se ajusta a "0",

v Gire el selector de dosis hasta
alinearlo con su dosis prevista.

v Si gira mds alld el selector, puede
regresarlo a su dosis.
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v' Si no puede seleccionar su dosis o
A LH
completa divida la dosis en 2 ' 54

inyecciones o use un lapiz nuevo.
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Esta guia estd dirigida a quienes se les haya prescrito Toujeo&, SANOF' DlABETES [N
Para detalles mas completos, consulte el Folleto de informacién al profesional de Toujeoc&. ‘J
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Toujeo® SoloStar®

Seis sencillos pasos*

6 Inyecte su dosis

v Inyecte Toujeo® SoloStar® en su

estébmago, brazos o muslos.
v' Introduzca la aguja en la piel, como se
lo ha indicado su médico & enfermera.

¥ Presione hasta el fondo con el pulgar
el botén de inyeccidn.

v Mantenga el botén de inyeccién
presionado hasta que vea en la
ventana de dosificacion "0*. Cuente
lentamente de 1 - 5 antes de retirar

la aguja de su piel. Esto asegurard que

recibe la dosis completa.

i) Refire y deseche la aguja | © o © ©

v Tenga cuidado al manipular agujas, - e
para evitar lesiones e infecciones.

v Deseche la aguja usada en un
recipiente resistente.

v Nunca coloque la tapa interior de la

aguja de nuevo.

Recuerde

Siempre retire su nuevo lapiz del refrigerador al menos una hora antes del primer uso, la insuling fria es mdas
dolorosa dl inyectar,

Después del primer uso manfenga su lapiz a femperatura ambiente por debajo de 30° C hasfa por 6 semanas
y no vuelva a colocarlo en el refrigerador.

Siempre lleve un Iapiz y agujas de repuestc en casc que se pierdan o se danen.
Utilice siempre una aguja nueva cada vez gue utilice el lapiz.
Nunca comparta su Idapiz con ofra persona, esta destinado sélo para usted.

No intente retirar la insulina con und jeringa de su 1apiz.
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Mayor informacién sobre Toujeo® SoloStart: 6 completa para prescribir, disponible en el Departamento Médico
cle Sanofi:Teléfono 2 23667014
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