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FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE

ROSUGRAS

Rosuvastating

Comprimidos rcubiertos
meﬁadwmewefoﬂacmdelamménm
este Contiene infi acerca de

su tratarmiento. SIumamanLdudndaumeslaangmdealgu
pregunte a su médico o guimico farmacéutico. Guarda este
folleto, pueda necesitar lsarlo nuavaments.

Ladosnsdebesuajemndaacaﬁ:mmpammhmmen
cuenta los objetivos del yla del p
Emadmdeheseﬂatwl&posdoa(ayelnumudelrammo
apropiado 8 sU caso particular, no cbstante, la dosis usualmente
recomendaca es:

La dosis inicial recomendada es de 10 mg una vez al dia. Ls
mayoria de los pacientes son controlados con esta dosis. Sin
de resullar io, luego de custro semanas de

COMPOSICION: 373587
Cada comprimido recublerto de 10 mg conbiens:
fcoma atina cdicica) 10 mg
Exmﬂes Lacrosa hidh celulosa mi istalina pH
102, de il ditnddo de silicio
coloidal, hi 2910, hi tipo LF, Macrogol BOO0D,

digeddo de titanio, oxido de hierro rojo, c.s.

Cada pr bharto de 20 mg
fcomo caélcica) 20 mg
Emp'enl& Lack:sa i celulosa mi istali

pH
didxido de sificio
enlnndal hipromedosa 2910, Iwroiusaoeldmnpol.F Macrogal
8000, didxido de titanio, oxido de hierro roje c.s.

tratamianto, se puade realzar un ajuste de la dosis a 20 mg una
wvaz por dia. La dosis de 40 mg por dia quedara reservada parz los

Mmmp«ﬂmammmahmdemwwa.

Rosugras puede ink i diel dia, con
las comidas o lgjos de ellas. Padunln ancianos: No requieren
ajuste de la dosis.

ACCION TERAPEUTICA: Pacientes con insuficiencia renal: Debido a que la rosuvastatina
Hipoliperniante. Reductor de colesterol y de los lipidos en presenta una eliminacion renal escasa, no es necesanio ajusiar
sangre. Iz dosis de gras en i con i renal leve a
Codigo ATC: C10AADT moderada. |
PRESENTACION: gras esla i wnla fa renal severa.
Estuche cor i biister con 30 T i [ 1
10y 20 mg Pacientes con i atica: No es ic al ajuste

de la dosls an pacientes con puntaje Chil-Pugh menor o iguala 7.
iOuéesypara f dad ib i ?

Ennamusmnpmwerrmrsumvdaadmm

25 un medi de la familia de las { con pi ¥ la funcion renal. Rosugras esta
que esta indicado como  adyuvante de la dieta ¥ o ejercicic  contraindicado en pacientes con enfermedad
m‘-mm@mﬁdmmyma Aduitos:
mixta para reducir los niveles totales de b primaria
Apo b, wlmadnoHDLytrlgllcﬂ'khsymmd familiar i
HDL-c, 2- pach " con i da Ia n da la
i farrdla igdt paarsdumm ateroesclarosis.

deLDL-f. colesterol total y Apo b. 3- Detener la progresion
de la ateroesclernsis como parte de la estrategia de reducir
ios niveles de C total y LDL-c. #mmmoaladm

La dosls usual de Inicio es da 10 mg diariamenta.

Para i con ia severa

para & de paci

primaria tipo M). 5- Nifios y
adokescentes de 10 a 17 afios de edad con hipercolasterclemia
familiar heterocigotica (HeFHE en conjunto con la dieta para
reducir los niveles de colesterol total, LDL-c y Apo b en nifios
y nifias adolescentes cuya menarguiz ocurmid 5l menos un
afo atras, sthegodeLmn:leﬁnadob’ala’nmtncmm
estén pr ios LDL-c > 190 mg/

hi tamilliar h gbtica) s pued 4
wmmmzumg

Para con f ia famikiar iga se
recoméesnda una dosis inicial de 20 mg al dia.

Nhosyauolmmsumu-ﬂarm Ennmsyaddsscanlasda
este et lemia familiar

dl 6 > 160 mg/dlL y de dad
wdmmwmnn{tcwsmﬂmmmmgn
da ECV. 6.-
Wmamammmm
mmrdwmmawﬂnymdw

almrgodedoolshmmosdaé 20 my por dia. Lauosbdube

ser titulada adecuadamente para lograr la meta del tratamiento.

Los ajustes deben hacerse a miervalos de 4 semanas o mas.

Lasaglﬂdad)‘sﬂc&ladedussmmdeﬂ]mgnnnmsldo
das en estas

sin

mnmdadmmewdaﬁemwluﬂﬂesgo
de enfermedad cardiovascular, basado en edad - 50 afios en
hombras y - 60 afios en mujerss, HaPCR »2 mg/L v la presencia
de al menos un factor de riesgo de enfermedad cardiovascular
como hipertension, HDL-c bajo, fumar o historia familiar de
enfermedad coronarla prematura

La - iatrice esta limitads a una pequefia cantidad
wnlhusiﬂsﬂaﬁnaumsinmhiﬂnulasmlm
nomocigética, por lo gue no se recomienda & uso pediatrica.

Uso en ancianos: No se requiere ajuste de dosis.

Posclogia en pach con iclencia renal.
LGémo se debe usar este medicamento? =
No se requiers ajuste de dosis en pacientes con insuficiencia reefal | - =
Usualmente se toma una vez al dfa, con o sin alimentos. Tome  feve o moderada. La dosis inicial recomendada es de 5 mdien |
Wﬂwmmmmahmhmmmm&gn pacientes con funcién renal {Ch de i
las i que se en la etiquata <80 ml/min.).
de su receta médica y pida a su médico o farmacéutico que e i O(
explique cualquier parte que no comprenda. Tome Rosugras  Las dosis de 40 mg sa indi en pacs da i
exactamente como seé indica. No tome mas nl menos ia renal
del medicamenta ni lo tome con mas frecuencia de lo que indica
la receta de su médico. Reosuvastating esti convraindicada en lodas sus dosis en u o
pacientes con insuficiencia renal severa. Loborgiono Farmociubico
antes dem con Rosugras y Director Tecnico
re el
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1o contert, sccoracy

A ina estd en con Liroio O jon del tacto winaro. Faro
Hematologicos. Ocasional: anemsa

LCutles son las precaucionss espaciales gue debo seguir? > L de i frash,
Antes de tomar Rosugras, - rticarie, " oy
. informe a su medico y famacéutico si es slémgico a k2 reacciones de folosensibilidad.

yoa k otro o a alguno de mmmmmmmmm
los ngredi que s os ibiertos de mmmwdn que

Pida asu una ksta da los en las de las y CK
. Informe & su médico y qué con la dosis. la mayona de los casos fueron loves,

con y sin receta médica,
ymmmummmmommm

¥

de los sig
mwmmmmahmmm

La puede ocasionar otros efectos sacundarios.
Llame a su médico sl tlene algln problema inusual mientras toma

otros

md mmwm
ciartos

mmmm:a-w rlum-v-r

ests

£Comao debo -] asts
wmm.nmmmw

y fuera del alcance de los nifios. Almacénelo a

Mamymmm
[podrian sl gue o dt
m.wmmmu que estd

enire 15 y 30 °C y igjos dal exceso de calor
¥ ino an o bafol.

tomanda, incluso los que no aparecen an asta Bsta. Es posible
que su medico deba cambiar las dosis de sus medicamentos o

1 Ques debo hacer en caso de una sobredosis?
En caso de una sobredosis, lame 2 su médico y didjase al contro
asistencial mas cercano.

uubwwﬂowﬂgmbwmdwudmmmmu
Su médico p le indicard que
o s las pruebas

no tome gras si tiene

que estd

muestran que s posible que esté
hepitica.

. Informe & su madico & es asidtico, si toma mas de 2
betidas alcohdlicas al dia, si es mayor de 65 af\os de edad, siha
teruco alguna vez enfermedad hepdtica, o o sufre 0 alguna vez
baso

En-munmh que mantenga una lista escritz de todas |as

que esta ias que recibid con
m"ﬂﬁnyhlﬂwmﬁmmiﬂmm
¥ de dista. Debe tenar |a ista cada vez que visita

. informe 3 su médico si estdh embararads o =i planea
mmmmmmnm“m

mmwmﬂm Si se mmbaraza mientras
toma Rosugras, Bame a su midico de inmediato, La rosuvastating
puads dafiar al feto.
. No toma ros: ina.
. Sise mwaawMMMunlwmm
informe a su médico o dentista que esti tomando rosuvastatina.
5i se lo hospitaliza debido a una lesion o infecclon grave, informe
ummhmm-ﬂmm

a sn médico sobre o consumo seguro de
uun- torma Rosugras. B alcohol puede
aumentar sl nesgo de efectos secundancs graves.

{Oué diota
Oﬂmnhwmmyh-mmm
do soguir lodas las recomandaciones de ajercicios y dista gue le
haga su médico o mufricionista.

L0ué tengo que hacar si me olvido de tomar una dosis?
Yorna la dosis ; o

8l e falta menos de 12 horas antes de la hora programada para
su sigulente dosis, omita la dosis que le faltd y continds con e
programa de dosificacion regular No duplique la dosis para
compensar la dosis omitida.

iCudles son los efecios que podria este
madicamento?

R pueds efectos Informe a su
ACCO 8 2 de esios &5 grave O no

dolor de cuslio, dolor de espaida, cefalea, sindrome gripal. Ram:
sincope.
" O ’

me,m—m

\‘liﬂqlm mmmqnymmm
hepatitis, pancreatitis.
Oseos, dal tejido thy i 0l Ocasional
mlwmymm miastenia, miositis,
mlmvm

arterial, I

mmummmmm
Onuutﬂ: mﬂlﬂ.

o " . sshy

Mnmmmmm 08, disnea.

28Ma y NeUnonia.

Su MEICO O CLANGO 68 AAMAKKC a un hospital. También es una
on casos de

@"‘}[Oll
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