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¿Para qué enfermedades o condiciones se prescribe este medicamento? 
La brimonidina oftálmica se usa para disminuir la presión en los ojos de los pacientes con 
glaucoma (alta presión en el interior de los ojos, que puede dañar los nervios y causar pérdida de 
la visión) e hipertensión ocular (presión en el interior de los ojos por arriba del límite normal, pero 
no tan alta como para ocasionar pérdida de la visión). La brimonidina pertenece a una clase de 
medicamentos llamados agonistas alfa adrenérgicos. Actúa al disminuir la cantidad de líquido 
presente en el interior de los ojos. 

¿Qué precauciones debo tener al usar este medicamento? 
La brimonidina oftálmica se presenta en forma de solución (líquido) que se aplica con gotero en los 
ojos. Por lo común, las gotas se aplican en el (o los) ojo(s) afectado(s) tres veces al día. Aplíquese 
las gotas oftálmicas de brimonidina más o menos a las mismas horas todos los días, y trate de 
ponerse las 3 dosis diarias con intervalos de 8 horas. 

 


