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Pentinor Pregabalina 75 mg 40 Cápsulas 
Indicaciones: Dolor neuropático: Indicado en el tratamiento del dolor neuropático en adultos. 
Epilepsia: Indicado como coadyuvante en el tratamiento de las crisis parciales con o sin 
generalización secundaria en pacientes a partir de los 12 años de edad. 

Beneficios 
Trastorno de ansiedad generalizada: Indicado en el tratamiento del trastorno de ansiedad 
generalizada (TAG) en adultos. Fibromialgia: Pregabalina está indicada para el manejo del 
síndrome de fibromialgia en adultos. 

Principales principios activos 

  Pregabalina 75 mg. 

Modo de uso 
El rango de dosis es de 150 a 600 mg al día, dividiendo su administración en 2 ó 3 tomas. Dolor 
neuropático: El tratamiento con pregabalina se puede comenzar con una dosis de 150 mg al día, 
que se puede administrar dividida en 2 ó 3 tomas. En función de la respuesta y tolerabilidad 
individual de cada paciente, la dosis se puede incrementar hasta 300 mg al día después de un 
intervalo de 3 a 7 días, y si fuese necesario, hasta una dosis máxima de 600 mg al día después de 
un intervalo adicional de 7 días. Epilepsia: El tratamiento con Pregabalina se puede iniciar con una 
dosis de 150 mg al día, que se puede administrar dividida en 2 ó 3 tomas. En función de la 
respuesta y tolerabilidad individual de cada paciente, la dosis se puede incrementar a 300 mg al 
día después de 1 semana. La dosis máxima que se puede alcanzar, después de 1 semana 
adicional, es de 600 mg al día. Trastorno de ansiedad generalizada: El rango de dosis es de 150 a 



 
600 mg al día, dividiendo su administración en 2 ó 3 tomas. Se debe reevaluar de forma periódica 
la necesidad del tratamiento. El tratamiento con Pregabalina se puede iniciar con una dosis de 150 
mg al día. En función de la respuesta y tolerabilidad individual de cada paciente, la dosis se puede 
incrementar a 300 mg al día después de 1 semana. Tras 1 semana adicional, la dosis se puede 
incrementar a 450 mg al día. La dosis máxima que se puede alcanzar, después de 1 semana 
adicional, es de 600 mg al día. Síndrome de fibromialgia: Las dosis terapéuticas van desde 300 a 
450 mg diarios, comenzando con una dosis de 75 mg 2 veces al día y aumentando gradualmente 
de acuerdo a la respuesta y tolerabilidad del paciente. 

¿Qué efectos secundarios tiene la Pregabalina? 
Pregabalina puede producir mareos, somnolencia y disminución de la concentración. No debe 
conducir, manejar maquinaria pesada ni practicar otras actividades potencialmente peligrosas 
hasta que sepa si este medicamento afecta a su capacidad para realizar estas actividades. 

¿Cuánto tiempo se debe tomar la Pregabalina? 
En función de la respuesta y tolerabilidad individual de cada paciente, la dosis se puede 
incrementar hasta 300 mg al día después de un intervalo de 3 a 7 días, y si fuese necesario, hasta 
una dosis máxima de 600 mg al día después de un intervalo adicional de 7 días. 

 


