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La prednisona disminuye la respussta inmune por reduccidn de
la activided v wvolumsn del sistema linfTéatico, pyedies ienco
;
9

Jinfocitopenia, dismirvends la concentracidn de inmunoglobulinas
voocomplemnsnto, disminoyends @l pasc de complejos inmunes a braves
e la membrana basaly; v posiblements pory disminucidn de  1a
reactividad tisular a la interaccidn antigeno-anticusypo.
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pradrnisaens aumsenta &)l catabollismo
1a rediztribucidn de grasas desdes
s el cuerpo. Reduce  1a absorcddn
vha la sxcocrecidn vrenal de calodo,

La  prednisona  administrads  en forma sistdmica a dosis
farmacoldgica prime la  liberacidn de corticobtrofina Chormana
adenooorticotrédficar A0 T H. desde la hipdfisis, de ssils nangra
mie frena  la produccldan endigena  de covticoide (Insuficiencis
adernmcortical secundavia) el grado v duracidn de la supresidn del
gim  hipotdlamp-hipdéfisis-suprarrenal, oproducida por predrisona
varia  ampliamente de un paciente a obro dependiendo de la dosis,
la frecusrcia, =1 btisepos de  admindstracidn v duracion de la
teErapils.

L& duracidn e 1l acbividad antiinflamaboria g la
predrnisona os aproximadamente igual a la duracidn de la supresidn
el eje hipotdlamo-hipéfisis-supravvenal, siendo dsta de L2250 &
1,5 dias.
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La  predods
Lraobnts

s s abmovbida raplidamente  desde el tracto-
Binal cuancdo es administrada por vis oral.
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Muchos estudios andimales indican gue  Llos gloacocorbiooides
Cincluida predrnisonal son rapidamsnte sstreidos desde la sangre v
clistrviboidos a mdsculos, higado, pilel, intesbtinos v vifonss.

La hormons matural =z uane ampliamente a  las  probeinas
plasméticas, probedina transportadors de corticooides (branscoorbdind
ta prednisona poses una alta afinidad  povy sl transoorbtin v
compite com la h”Tm””m natuval por Ta unidn s protedna.  Come

1a droga no i Clibve ; farmacoldgloaments activa, los
mbes con bal : de albdminsg podyian  ser mas
smpbibles a los gcbon de la prednisona gue los pacientes con
concentracidn de albrdminsa novmal. a  prednisona atraviesa  la
placenta v pueds ser distribueida a8 la leche materna.
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La predrdieons debido & gue  poses un gruapo cetdnicon en el
Carvborne 11 s répidamente activada dessde el punto de visba
v Faodion & mivel hepd o Uhransformacian de esbe grups 8 un
grups hidrdasile, pradrisolonaly esta conversidn oourve vapidamente.
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pradnisona 2s usada para tevapis de
o oenclédgena oe la hovoons., BEnoo o oosis
farmacoldgica se usa por s efecto antiinflamatorio v propisdades
inmuressupresoras o pory sy efecto sobre los sistamas  sanguineo v
linfabtico =n bfratsmientos palistivos de diversas enfermedades,
las indicacionss principals

Insuficiencia adenocortical.

Erfermedades  Reumdbtioass Gene terapla coaclyuvants para
administracidn @n periodos corbos (para ayudar con un pacients an
L casn de srbacidmny @n Adritvitis sovidtica, Arbritis
Feuamatoide qguwe ifncluyse  la  Avbribis Reomsbolde Juvenil C(casos
sHpEciales  puedsn rvegquerir  una  dosis baje  como bevapila  de
mantencidnd, Ezpondilitisz  Srnoguilosapbe,  Buyrsitis dguda v Sule
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Aauda, Tenosinovitis Aguda no especifica, Avdvitis Gobosa aguda,
fdmbomartritis Post-Traumatbica ; Sipmemyitise e la mhamay b ke, "
Epicondilitis.

- Enfermedades del O
terapia oe mantsnoidn
cavcitis Reumdtica Aguds.

Durante una  exacerbacidn o COamea
dig 1 Lupus Evitematoso Sistémico,

- Enfermesdades Dermatoldgicas: Pénfigo Devmatitis Herpetiforme
y o Ervitemsa Multiftorme Severo (Bindvome  Stevens-Johnson),
it Exfoliativa, SHovissis Devera, Dermatitis Seborveica
Bevera,

Estados &lévgicos: Cormbrol de ocondiciongs aldrgloas
clmeapacitantess o intratables mienbras se adecua la  terapia
convencionaly Rindtise Aldvgica Estacional o Perenne,  Enfermedad
el Busro, Asma Bronguial, Dermatitis de Contacto, Dermatitis
Aatdpica, Reaccionss de Hiperssrsibilidad a Drogas.
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= Enfermedadeps  Oftdlmicasy Frogeso inflamatorio v aldrgico
crdmlon severo agus  inveluors el odo oy osus anexos, tales comop
(o b dos Aldvgics, Buerabtitis, Llc adlérgicas Cornesles
Marginales, MHerpes Zosibsry  oftdlmioon, Ividociclitis,
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Maamonitis o cidn, terapla coadyudantse 8 Limitbtaoidn
Crdnmdcs del Flujo Adves.

Tagdoas: Poarpura  Trombocitopenia Ydiopatbica
Prombocltopenia secundaria en los adultos, anemia
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Proteinuria  sn ®l] Sdndvoms Mefrdtice sin Uremia, del  tipo
Idivapaticos debido al Lapus BEvimatoso.

- Enfermedades Gasbrointe ales: Para avudar al pacisnte en un
predyr el cyitbicon de la sntermedad  enr Oolitis Ulcerativa,
Enteritis Megional.

iy Mesmdrgd b
Bubaracnoideo cuancdo
Antituberoulos
g0 Megvaldgl oo,

Pubey oud o Coar TR TRYC T iLruninente
sacla Al mismo bismps ls GQuimicterapia
iguinosis oon mpromiso Miocosordi oo

COMTRAINDICAC IONES

Frecdmisang SuspeEnsiden ta  conbraindicads en  infeccioness
micoticas sistémicas., hipersensibilidaed & la prednisona, a otrog cortie
cosieroides o a cualquier ingrediente de esta praparacifn,
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arv la dosis  de Predoizsona antss, durante v
despuds de gue iniciada la situacidn estresanbe.  Los
Covbicostevoides pusden  encuabryic algunos sigros de  infeccilbn, v
puaeden aparecer  nuevas infecciones  dorante S0 o080, Pueds haber
una  resistencia disminuida v ouna incapacidad  de wbhicar  la
drfeccidn cuando se ussan esbo farmacos.
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_ La Pradrisona
wleerativa oo

impediy la pevfovacldan,

cot precadcidn en la 1 b
gus sxniste  probabilidad de
obra  infeccldn pilogdnioas
tambridn e Diverticulitis, Anastonos Intestinael Fresca, Ulcera
Fephica SGobiva £ Latente, Insuficiencia Heral,
Hiperbtensidn, Qsteoporosis v Mlastenia Gravis.

El evecimiento v de
con Predrilsona deb
Dado que la prednoséna atraviesa la barrera placentaria y puede pasar
a leche materna, se deben evaluar los riesgos y beneficios.
REACCICNES ADVERSAS

avveellio de nifos en terapias prolongadas
rieva =2y monitoreado cuidadosaments.

- Trastornos de Haicvo Eroliticos: Hetencidn thee Sogdio,
E 1ol de Agua; Insuficlencia Dardiaca cong iva 8N pacientss
suscaptibles, Férdida de Potasio, Alcalosid Hipocallémioa,
Hipartensido.

Masculo Bsgueldétioass
Fardida de Masa Musoul
Martebral, Meows
Fractura Patoldglea de L

Debilidad Muscular, HMiopatia BEsteroide,

Deteopovosis, Fracturas de Oompresidn
Tica de  laz Cabsras Femoral v Humeral,
# huesss largos, Raptara de Tenoddn.

Gastrolntk
Pemmos gl &,
WUlcerativa,

stbinals Ulcera Pdpticx con posible pevforacidn vy
Pancresatitis, Dismtensidn abdominal, cf mgitbis

Dovmatolagic
dalgada v sensible,
e la branmspirvacidn,
£

¢ civeatrvizacidn de hevidas, Pigl
v Bouimosis, Ervitemsa facial, aumento
BuUprimiy veacciores a8 los btest de la

sl dn intracranesl
cerebral  generalmente despuds el
cabeTa.

Domyvulsiones, Aumenbo de la Pre
ol o

- Erwiooy ing mEnstreales arvallo del
SDindrome de . dal orecimiento  en los  nifios
ITnsuficisnclia Pituitaria 3 Advenoeortical s@curdar ia,
particularmente en moomes st wdvess, como en el brauma, Dirugis
o enfermedad,. Disminmucidn la bolerancia  del Darvbobiodeatbo
Manifestan 5 ol Dt abestes latents, sumentan las
rMecesildad inzuling o agentes hipoglicémicos orales  sn los
cliabdticons.




= BFtalmicas:  Oatavata Subcapsular puﬁbﬁf;nrp Aumesnbo de  la
praciin intraccular, Blavcoma, Exoftalmis.

Metabdlica: Balance negativo de nitrégens debido al aumento en
2l catabolismo de las probtednas,

DOSIS ¥ ADMIMISTRACIOM

La dosis de Prednisona dependerd de la condicidn gue s
gate tratando v la respuessha del pacisnte.la dosis [parsa ninos
s@ deberia basar en 1o ssvero de la enfermedad v la respuesta del
pacients mas que en sl apego estricto a la dosis por  edad, peso
corporal o el dves de superficie corporal.luaege gue se obbtiene
wna  respuests satisfactoria, la dosis debesria disminuivss
forma  lenta hasta el nivel wds bajo gue mantengs una vespuesta
clirmica adecusds.

La  droga deberis ser discontinuada tan pronto comn  sea
posible.bos pacientes debsrian ser continuaments monitoreados por
el hay signos gue dindiguen la necesidad de an ajuste en la dosis,
tales como vemisiones o sxacerbaciones de la enfermedad v stress
£ Civugia, infeccidn, braumal.

La dosis indcial de PREDMISONA SUSPENSION para adultos puede
variar desde 9 hasta £0  mg diarviamente.dependiends de 1la
enfaermadad gue se este tratando. Algunos médicos plantean gue  a
los nifos se les pusde dar una dosis de 0,14 - 2 mg/Kg al dia o o
- ol omg /o mE® de supevficie corpoval al dia.

PRESENTACION

PREDNMISGONS  SLUSPEMSTON ORral de Laboratorio Pasheur oo
presenta an frascoo de S0, 100 & 1820 ml,

* INTERACCIONES FARMACOLOGIC

toina, rifompina o efedrin%hgﬂeﬁﬂ para PGV Yabolienoll de los corticos
teroide, disminuysndo em afecto terapautlnon Pagientes que reciben egw

trogenos, deben mantenersﬁéﬁéjnJo%servacxﬁn por agegtog orticostercides
escesivos. { DN

El uso concominante de cart%&ggﬁgreid&ﬁ}v' elReG-Eausel deplecidn de pota
sic puede favorecer la hipocEiéncia, adenés por ests causa puede incrimen -
la posibilidad de arritmias o intoxicacibn por digital asoccisda con hipoca~-
lemia. Los pacientes ddben ser wonitoreadas en el nivel sérico de K.

S ‘,.*%r_las efectos ant1coagu1antes
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