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FOLLETO DE INFORMACION MEDICA

Losartan es un agente antihipertensivo, de composicién no peptidica, de larga duracién (24
horas).

Losartan es un antagonista selective de Angiotensina Il, que a diferencia de los inhibidores

de ACE, actia directamente en el receptor ATI, en virtud de lo cual ejerce su accién
antihipertensiva.

Losartan no presenta la propiedad agonista de angiotensina H, comiin a otros antagonistas
no peptidicos.

Combinado con diuréticos a bajas dosis, presenta efecto aditivo.

El bloqueo a largo plazo del receptor de retroalimentacién (feedback) de dngioteusina I
produce pequerios aumentos en la actividad de renina plasmdtica y de angiotensina Il, los
que no afectan la respuesta antihipertensiva al antagonista.

El Losartan no afecta el metabolismo de cininas, lo que tendria por consecuencia una
ausencia de tos y de angioedema caracteristicos en el uso de inhibidores de ACE.

El bloqueo de los receptores especificos de angiotensina 1I es determinado en su mayor
parte por el metabolito activo 5-carboxilico (E-3174).

En sujetos sanos, los efectos antihipertensivos de Losartan estén directamente relacionados
con los niveles plasmdticos del metabolito active., —mmsssser.. .o
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El Losartan presenta una biodisponibilidad de aprosiimdamentein 25 o mim—
T max Losartan: +/- 1 hora

C max Losartan aprox: 200 ng/ml

T max metabolito E3174: 3 horas
C max metabolito E3174: +/- 460 ng/ml

Vida media Losartan: +/- 2 horas
Vida media metabolito E3174; 4-5 horas



La farmacocinética de Losartan y del metabolito activo E 3174 no muestran cambios
significativos luego de 7 dias de administracién, por lo tanto no se presenta acumulacion.
Luego de 10 horas a partir de su administracién no se detectan niveles Plasmdticos de
Losartan. - Los niveles plasmdticos del metabolito activo persisten por 24 horas, lo que
explica el efecto de larga duracion.

Aproximadamente un 4% de Losartan y un 7% del metabolito activo aparecen en la orina.

INDICACIONES

Hipertension leve a moderada, esencial o de origen renal.

CONTRAINDICACIONES

- Hipersensibilidad al principio activo,
- No administrar durante el embarazo ni durante el periodo de lactancia

REACCIONES ADVERSAS

En general el Losartan es muy bien tolerado.
Con cierta frecuencia se han observado mareos.
Con menor fuecuencia pueden presentarse erupciones cutdneas, cefalea y alteraciones
gastrointestinales.

No se ha observado la tos caracteristica de inhibidores de ACE, o en todo caso, con una
incidencia no mayor que la de un placebo.
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El Losartan debe usarse con precaucion en:

- Pacientes con enfermedad coronaria
- Pacientes con insuficiencia cerebro-vascular

- Pacientes con insuficiencia renal

- Pacientes con leucopenia, anemia o trombocitopenia

POSOLOGIA

Una cdpsula de 50 mg, una vez al dia.




