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INDICACIONES:

El Metilfenidato esta indicado:
. Como coadyuvante en el tratamiento del trastorno por déficit de atencién con

hiperactividad (TDAH), que incluye medidas sociales, educacionales y psicoldgicas, en
nifios a partir de los 6 afios de edad y-en-adultos:

. En el tratamiento de los sintomas de la narcolepsia.

NOTA: Estos comprimidos se deben usar una vez que se ha titulado la dosis efectiva con la
Jorma de liberacion convencional.

Cuando el esquema posologico establecido para los comprimidos de liberacion

convencional (inmediata) corresponde a administraciones comprendidas dentro de 8 horas,
su reemplazo por comprimidos de liberacion sostenida permite:

® Asegurar el cumplimiento del tratamiento.
. Evitar la administracion a mediodia.

® Desincentivar el potencial de abuso.
POSOLOGIA:

Nifios mayores de 6 afios:

El comprimido de liberaciéon prolongada presenta una duracion de accién de
aproximadamente 8 horas. Por lo tanto, puede usarse en reemplazo de los comprimidos de
liberacion inmediata, cuando la dosis de 8 horas del comprimido de liberacion sostenida
corresponde a la dosis administrada en 8 horas, con los comprimidos de liberacion
inmediata, previamente determinada mediante la titulacion correspondiente.

No se recomienda administrar mas de 60 mg por dia.

Se recomienda suspender el tratamiento durante los fines de semana y durante el periodo de
vacaciones.

Si no se observa mejoria luego de un mes de tratamiento con la dosis ya debidamente
ajustada, debe discontinuarse el tratamiento.

El metilfenidato debiera ser discontinuado periédicamente para evaluar la condicion del
nifo.

La mejoria puede mantenerse cuando se discontintia el farmaco temporal o
permanentemente.
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hipertensiva. El Metilfenidato no debe ser administrado en forma concomitante con estas
drogas debiéndose esperar 14 dias luego de descontinuar éstas antes de administrar
Metilfenidato.

Pimozida: El uso conjunto con Metilfenidato puede enmascarar la causa de aparicion de
tics, ya que el Metilfenidato por si mismo puede ocasionarlos. Antes de iniciar una terapia
con pimozida debe ser descontinuado el uso de Metilfenidato.

Otras interacciones de menor significancia clinica se presentan con:

Anticolinérgicos o medicamentos con actividad anticolinérgica: El uso conjunto puede
intensificar los efectos anticolinérgicos.

El metilfenidato puede disminuir el efecto hipotensor de guanetidina. Administrar con
precaucion agentes que modifican la presion arterial.

Anticonvulsivantes como fenitoina; fenobarbital, difenilhidantoina o primidona;
Anticoagulantes derivados de cumarina o indandiona; fenilbutazona: Sus
concentraciones plasmaticas pueden ser aumentadas al usarlos en conjunto con
Metilfenidato, lo que puede resultar en efectos toxicos. En estos casos puede ser necesario
un ajuste de dosis.

Antidepresivos triciclicos, especialmente clomipramina, desipramina e imipramina:
Su concentracion plasmatica puede ser aumentada al usar en conjunto. También pueden
antagonizar el efecto del Metilfenidato, por lo que se requiere ajustar la dosis con estas
drogas.

Antihipertensivos o diuréticos utilizados como antihipertensivos: Los efectos
hipotensores pueden verse disminuidos.

Vasopresores: El efecto presor puede ser potenciado.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS:

Embarazo: Estd clasificado en categoria C, segiin el Food Drug Administration de
USA: no se han efectuado estudios adecuados y bien controlados, en mujeres
embarazadas, por lo que el Metilfenidato deberia usarse durante el embarazo, solo si
el beneficio justifica el riesgo potencial para el feto.
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PRESENTACION:
Envase con xx comprimidos de 20 mg
ALMACENAMIENTO:

Guardese en lugar fresco, seco, a no mds de 30°C, al abrigo de la luz, y fuera del alcance
de los nifos.
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