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El producto [Caps &£, comprimidos, férmula con vitaminas ¥ minerales, Luteina v Zeazantina, ha
sido lebarml]aciu pur Almn Iabnramneq=&dﬁr—fﬂuﬂ&nﬁ—eﬂ~(&—w&l&é@=@¢&&ﬁ %&éareeﬂ&ﬁmée—ée

DESCRIPCION:
El producto [Caps EZ, comprimidos, {ormula con vitaminas y minerales, Luleina y Zeazantina, es

una formula e#peemhzﬁd&—v—eemﬁe#& que contiene Cﬂ]()lﬂnﬂldbb antioxidantes y mmeralﬂa

formula conliene sestste=de zinc., como acetato

: INSTITUTO DE SALUD PUBLICA
INDICAEI.(]_'\:. : Departamento Control Macional
deportedeiaminns-y-minerales

Suplemento de vitaminas y minerales en estados carenciales.

REGISTRO N° ¥:»4£i?;a§;£é

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:
No utilizar si falta el sello de seguridad que viene debajo de la tapa del envase, o si dicho sello se
encuentra roto o dafado. Mantener fuera del alcance de los nifins. No romper o partir el comprimido
antes de su consumao.

, n CT 2008 DEPARTAMENTO CONTROL NACIONAL
DOSIS SUGERIDA PARA ADULTO: bl

Un comprimido por dia, CON LAS COMIDAS. Ne Ret.: =27 00 /0
SECCION REGISTRO




COMPOSICION:

Cada comprimido contiene:

Witamina A * {como Beta car{:nlﬁnnj 3300 U.L {2 mg)
Acido asedrbico (Vitarnina C) 200 mg

Yitamina E 75 me UL (75 mg)
Riboflavina {(Vitarnina B-2) Sm

Zinc (como acetato de zine dihidratado) 30 mgr

Selenio 20 meg

Cobre | 2mg

Manganeso Smg

Lut¢ina / Zeaxantina | 2mg

Excipicnles:
Gﬂ'l'&l'tﬂﬁ- (,blLllU‘;d nm ru Lrlelma

hipromelosa,
f [V gfatn dibasico de

macrogol, triacetina.

EFECTOS ADVERSOS:

Pucdcn p]LbLl‘lfﬂ]SE reacciones de hlperqenﬂbllldad "":--:_ pndml experimentar [rastorne estomacal

e Zriy : s epemides, por esla razon, se debe advertir a los
pacuntm que tomen los wmpnm:(lm Junm con ]af. comidas, a fin de evilar problemas estomacales.
Tamlncn pucde prcsemm Se nAuseas, d:arrea eqtrmlmlenfn dulur esmmacal

Ademas, se les debe advertir a los pac:mtc-\ que la orina podria tomar una feeste coloracion amarilla,
debido a la vitamina B-2 que es soluble en agua.

La vitamina A y vitamina E se pueden acumular en el organismo. Dosis altas pueden dar lugar a
efectos toxicos.




INTERACCIONES:

En la publicacion “Ophthalmology™, (1998:105: 12:2265-2270) dice: “Cuando se suministra vitamina
E en dosis elevadas junto con beta carotens en pacientes insulino dependientes con retinopatia,
aparentemente, se observa un aumento de la pgravedad de la cnfermedad”. Por otro lado, en la
publicacidn " Annals of Epiderniology” (1995; 5; 490-496 ) se comenta lo siguiente: "Los niveles
excesivos de zinc pueden clevar realmente los niveles de lipidos en suero, y aumentar el riesgo de
enfermedades cardiovasculares”,

La ciclosporina, hidralazina e isoniacida compite con el piridoxal.

La piridoxina puede interactuar con la levodopa,

Los anticonceptivos pueden aumentar la excrecion de piridoxina.

La piridoxina puede inactivar a la penicilina.

Colestiramina, colestipol, aceite mineral o neomicina pueden interferir la abosorcién de
vitaminas liposolubles.

Fibras, fibratos v alimentos ricos en fésforo y suplementos de hierro pueden disminuir la
absorcion de zine.

Cuando se administra vitamina E en dosis elevadas junio con beta caroteno en pacientes
insulino dependientes con retinopatia, aparentemente, se observa un aumento de la gravedad de
la enfermedad.

CONTRAINDICACIONES:

Mo usar este producto en pacientes que presenten: antecedentes de alergia a cualquier componente de
la formulacién, hipervitaminosis, dafio renal, insuficiencia hepatica, dlcera gastroduodenal,
litiasis calcica.

MODO DE PRESENTACION:
5 Cape—formulacontutclnaeseauantina=5¢c presenta en cantidades de X comprimidos

5

por caja.

MODO DE CONSERVACION:

Mantener el envase bien cerrado en un lugar scco, a lemperatura ambiente, a no més de 25°C
Mo usar este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el envase,

El nimero de lote y fecha de expiracién estdn impresos en el frasce dentro de este empaque.

Fabricado por IB Lahoratories Holland, MI 49424 US A,

Fabricado para Alcon Laboratories, Inc. Fort Worth, Texas 76134

Importado por Alcon Laboratorios Chile Ltda. Av. Los Leones 14539, Santiago Chile

Distribuido por Bayer S.A. , Carlos Fenandez 260, Santiago, por cuenta de Alcon Laboratorios Chile
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