
 

 

FICHA TECNICA 
 
 

 
Nombre Comercial  :   DINAFLEX DÚO CÁPSULAS 
Principio Activo    :   CONDROITINA SULFATO + GLUCOSAMINA SULFATO   
       (CRISTALINO) 
Registro I.S.P. N°  :  F-13030/18 
Período de Eficacia  :  36 meses 
Presentación   :  Envases conteniendo 60 cápsulas 
Fabricante   :  Farmacéutica Paraguaya S.A., Paraguay 
Conservación   :  Almacenado a no más de 25° C 
Clasificación Farmacológica : Antiartrósico 
 
Indicaciones:    
Coadyuvante en el tratamiento de la artrosis leve a moderada. 
Contraindicaciones:  
Hipersensibilidad a alguno de los componentes de la fórmula.  Embarazo y lactancia. 
Precauciones y Advertencias: 
Antecedentes de alergia a crustáceos.  Esta asociación no ha sido estudiada en menores de 16 años. 
Interacciones: 
No se han descrito hasta ahora. No obstante, se recomienda precaución en caso de estar en tratamiento 
con medicamentos anticoagulantes o que inhiban la agregación plaquetaria, en vista de la relación 
estructural de condroitina con polisacáridos sulfatados de acción anticoagulante, como la heparina. 
Podría disminuir la eficacia de medicamentos hipoglicemiantes debido que puede inducir un posible 
aumento de la resistencia a la insulina. 
Condroitina sulfato puede formar un complejo con quitosano, reduciendo la absorción de condroitina 
sulfato. 
Reacciones Adversas: 
Altas dosis pueden producir náuseas, diarrea y ardor estomacal, especialmente con el estómago vacío.  
En ciertos casos, se ha reportado sentir un sabor desagradable. 
Vía de Administración y Dosificación: 
1 cápsula 3 veces al día, con las comidas.   
El efecto se evidencia en el curso de algunas semanas a 4 meses aproximadamente. 
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