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Drogas:

e Acetilcarnitina

Acciones:

e Sistema Nervioso Central:Reactivadores Neurocerebrales

Acciones:

e Cada comprimido con recubrimiento entérico contiene: L-acetilcarnitina (como L-
acetilcarnitina clorhidrato) 500 mg.

e Procolinérgico neuroprotector.

o Tratamiento del deterioro cognoscitivo de caracter leve y moderado, asociado al
envejecimiento neuronal fisioldgico, demencia senil, demencia tipo Alzheimer y demencia
secundaria a trastornos cerebro-vasculares.

e Acciones farmacolégicas: induce un aumento en la sintesis del receptor especifico para
el factor de crecimiento neuronal en neuronas colinérgicas envejecidas, permitiendo que
éste sea incorporado en la neurona para estimular la colina-acetil transferasa y mantener el
trofismo de todas aquellas areas relacionadas con las funciones intelectivas y de la
memoria. Desde el punto de vista estructural, la L-acetilcarnitina guarda mucha similitud
con la acetilcolina y participa en la formacion de este neuromediador y, a través de él,
influir sobre los procesos mentales en que éste participa. Otra accion es facilitar el
consumo de O en la neurona, con lo cual facilita la glucdlisis aerébica, y por consiguiente,
la produccion de acetil CoA, el ciclo de Krebs, la cadena respiratoria y la fosforilacion
oxidativa. Ademas, incorpora grupos acetilos al ciclo de Krebs, con lo que sostiene la
cadena respiratoria y la fosforilacion oxidativa. Protege las células envejecidas ante la
peroxidacion lipidica, a través del aumento del glutation reducido, influencia sobre los
neurotransmisores cerebrales serotonina y noradrenalina, asi como sobre el metabolismo
lipidico de las células excitables, favoreciendo la conduccion de los impulsos nerviosos a
través de la membrana.

e La posologia debe ser determinada por el médico, en base a la patologia y caracteristicas
individuales del paciente. La dosis media habitual es de 1-1.5 g diarios de L-acetilcarnitina



dividido en 2-3 dosis. La dosis minima es de 500 mg diarios y no se deben sobrepasar los
3 g diarios.

De acuerdo a lo informado en los numerosos trabajos clinicos publicados, L-acetilcarnitina
presenta una excelente tolerancia. En forma ocasional se han presentado casos leves de
excitacion que revierten rapidamente con la disminucion de la dosis.

Debe utilizarse con precaucion en pacientes con antecedentes convulsivos. Contraindicada
en embarazo y lactancia, y en pacientes con hipersensibilidad conocida a la droga. Al igual
que todo medicamento, debe ser mantenida fuera del alcance de los nifios. No utilizar en
pacientes con insuficiencia renal cronica ya que en ellos no hay estudios del
comportamiento farmacocinético de la I-acetilcarnitina.

En la literatura estudiada no se han informado casos de interacciones clinicamente
significativas.

Toxicidad aguda: Sinfomatologia: la sobredosificacion no ha sido descrita. De producirse,
cabria esperar manifestaciones de hiperactividad nerviosa, tales como insomnio,
irritabilidad, mareos, hiperreflexia, descoordinacion motora, calambres, convulsiones,
nauseas y vomitos. Tratamiento: el tratamiento deberia consistir en la inmediata
suspension de la medicacioén y la adopcion de las medidas sintoméaticas y de apoyo
apropiadas.

Envase conteniendo 30 comprimidos con recubrimiento entérico.



