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SONDA FOLEY

Una sonda de Foley es un tipo comun de sonda
permanente. Es una sonda suave de plastico o caucho

que se introduce en la vejiga para vaciarla de orina.

INDICACIONES

Este procedimiento necesita un profesional
experiencia, un colaborador y buena iluminacion.

de

*Obtener una muestra de orina estéril para examinarla.

eDeterminar el volumen de orina residual contenida
la vejiga.

en

«Controlar estrictamente la diuresis de un paciente.

Aliviar los episodios de retencion urinaria.

*Tratamiento de la incontinencia.

!‘ ISO 13485

Administrar contraste radiopaco o medicamentos
directamente a la vejiga.

eIrrigar la vejiga.

USoO

Para introducir |la sonda:

eEn la mujer: separe los labios mayores y menores

con la mano no dominante (esta mano ya no es
estéril) hasta visualizar el meato urinario, e
introduzca suavemente 5 a 7 cm hasta que fluya
orina, luego introduzca dos centimetros mas y
recolecte la orina en el riion.

eEn el hombre: retraiga el prepucio con su mano no

dominante (esta mano ya no es estéril), coloque
una gasa bajo el glande (en el surco balano
prepucial) para una adecuada manipulacion, con la
misma mano no dominante eleve el pene en un
angulo de 60 a 90 grados y lubrique la uretra
introduciendo una jeringa de 10 mL de lidocaina en
gel, e inserte suavemente la sonda entre 17 a 22
cm hasta que fluya la orina, luego introduzca dos
centimetros mas y recolecte la orina en el riidn.
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También debe de terminar de indicar los materiales de que están hechos cada parte (ej. Válvula verde de latex y embudo de drenado y cuerpo o longitud de la sonda de latex)
Así como las presentaciones, como las manejan en su ficha técnica puede ej. Empacados en unidades. Estéril.
Empaque primario: papel grado médico por un lado y por el otro plástico (polietileno)
Empaque secundario: bolsa plástica con 100 unidades.


!‘ ISO 13485
ALMACENAMIENTO

Evitar exposicion directa a los rayos del sol, lluvia,
humedad, fuentes de calor y vapores.
Almacenar en condiciones normales de temperatura

PRECAUCIONES / RESTRICCIONES

*No utilizar si el empaque se encuentra abierto, roto
o vencido.

*Desechar el producto una vez utilizado.

*Un solo uso.

«Usar por personal calificado.

*Estos dispositivos se desecharan después de un
unico uso, siguiendo la normativa que rige de
acuerdo a su naturaleza.

*Ya que se considera un residuo de tipo hospitalario,
es considerado como residuo peligroso y su
disposicion debe realizarse de acuerdo normativa
legal vigente.

!‘ ISO 13485

CONTRAINDICACIONES O
ADVERTENCIAS

» Estenosis uretral.

» Traumatismo uretral previo.

» Infeccion de vias urinarias existente en el
momento del sondaje.

» Reconstruccion uretral o cirugia vesical.

» Antecedentes de dificultad para colocacion de
catéter previo.
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