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Descripción 

Sutura adhesiva para el cierre de las heridas  

 
Características y beneficios 

• Sistema de cierre para la piel no invasivo que limita el trauma de los tejidos, y proporciona mejores 

resultados cosméticos,  disminuyendo el riesgo de infección frente a las grapas y las suturas de hilo 

• Provee soporte a la herida y ayuda a incrementar la fuerza de tensión de la misma 

• La sutura está fabricada con un respaldo no tejido poroso, y reforzada longitudinalmente con filamentos que 

le dan una mayor resistencia a la tensión 

• Por su soporte no tejido, permite el normal funcionamiento e intercambio de la piel al ser poroso.  

• No se requiere de anestesia para su aplicación y remoción 

• No oclusivo. Evita la maceración y el compromiso de la integridad de la piel 

• Producto estéril. Cuenta con un adhesivo hipoalergénico y sensible a la presión, que brinda una buena 

adhesión a la piel 

• Se adapta a sitios corporales con curvatura permitiendo una aplicación rápida y cómoda 

• Producto libre de látex 

 

Composición: 

• Respaldo:   Tela no tejida a base de rayón 

Fibras de refuerzo de poliéster 

Liner de respaldo en polietileno 

• Adhesivo:   Adhesivo de acrilato sensible a la presión 
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Usos y aplicaciones 
 
La sutura adhesivo cutánea 3MTM Steri-StripTM está diseñada para ser usadas como un dispositivo no invasivo en 
aplicaciones como: 

• Cierre de heridas o incisiones quirúrgicas limpias o limpias-contaminadas de baja tensión1 

• Tratamiento de cortes o laceraciones lineales 

• Uso en forma conjunta con suturas convencionales de hilo y grapas quirúrgicas 

• Remoción temprana de suturas de hilo o grapas, para continuar dando apoyo a la aproximación de los 
bordes de la herida 

• Reemplazo de las suturas de hilo en la fijación de catéteres venosos centrales incluyendo PICC 

• Por ser estéril se puede usar para la fijación de dispositivos vasculares bajo apósitos estériles 
 
Instrucciones de uso 
 

Aplicación 
• Limpie y seque un área de 3 -  5 cm aledaña a la herida. Recorte el 

vello en caso de ser necesario 

• Abra el paquete siguiendo las precauciones de esterilidad según sea 
necesario.  

• Doble la tarjeta por el extremo del precorte y retire suavemente la 
pestaña. Remueva cada una de las tiras por el borde, levantándola de 
la tarjeta 

 

• Cuando se usa como un dispositivo de cierre, sin la presencia de 
suturas de piel o grapas, adhiera la tira a uno de los bordes de la 
laceración o incisión y aproxime los bordes de la herida usando 
los dedos o fórceps. Lleve el extremo no adherido sobre el borde 
opuesto de la herida. Este movimiento permite la aproximación 
de los dos lados opuestos de la herida 

 
 

• Ubique otras tiras de manera paralela a la primera, en todo el trayecto 
longitudinal de la herida, con un espacio no mayor a  3mm entre cada 
cinta asegurando una mínima tensión 

• Use la técnica de escalera para aquellas situaciones en que la herida 
está sometida a una mayor tensión. Para esto aplique tiras 
adicionales paralelas a la herida y aproximadamente a ½in, (12mm) 
del final del cierre. Esto reduce la fuerza generada sobre el final de la cinta, reduciendo el riesgo que se levante 
prematuramente o que se presenten ampollas en la piel por tensión 

• Las suturas se pueden mantener en la herida hasta que las cintas se desprendan por si solas aproximadamente entre 
5 a 7 días, siempre y cuando no ocurran complicaciones en la misma 

• Si se observa tensión debajo de las cintas de cierre, estas se pueden remplazar bajo la supervisión de un profesional 
de la salud.  

• Se pueden recortar los bordes levantados de las cintas de cierre, sin embargo si queda menos de media pulgada de 
cinta adherida en uno de los lados, se podría remover suavemente la cinta y reemplazarla por una nueva 

 
Retiro temprano de suturas o grapas 

• Retire las suturas tradicionales o grapas luego de 3 a 5 días de aplicadas 

• Retire dos o 3 puntos de las suturas o grapas y aplique el 3MTM Steri-StripTM en su lugar 

• Realice este mismo procedimiento hasta reemplazar todas las suturas tradicionales o grapas 
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Remoción  

• Desprenda suavemente los bordes de la sutura siguiendo la técnica de “bajo y lento”, en dirección a la herida, 
manteniendo el producto lo más cerca a la superficie de la piel. Remover la sutura halándola hacia arriba puede 
causar lesiones en la epidermis por trauma mecánico, mientras estabiliza la piel con un dedo 

• En la medida que remueve la sutura, continúe moviendo el dedo según sea necesario para soportar la nueva piel 
expuesta 

• Cuando ambos bordes se encuentren completamente despegados, levante la cinta de el centro de la herida 

• Si lo desea puede usar un removedor de adhesivos para desprender las suturas 
 

Precauciones y advertencias 

• Se recomienda el uso de películas protectoras de piel para evitar los daños causados por adhesivos 

• No aplique las cintas de cierre con tensión. Se puede presentar rotura, ampollas o perdida de adherencia si 
se aplica una tensión excesiva 

• A menos que esté contraindicado el paciente se puede bañar 24 horas después de la aplicación del 3M™ 
Steri-Strip™. Posteriormente se debe secar las suturas. Sin embargo algunos estudios han indicado que la 
adherencia del producto se mejora cuando se limita el contacto con el agua. Para protección adicional se 
puede cubrir las suturas adhesivas con un apósito transparente como 3M™ Tegaderm™  

• Las suturas están contraindicadas en aquellas aplicaciones en donde no se puede obtener una adhesión 
apropiada. Las causas potenciales de una adhesión inadecuada son la presencia de exudado, aceites en la 
piel, humedad o vellos 

• No se debe usar en heridas infectadas, en heridas con alta tensión en donde no se puede realizar una 
aproximación fácil con los dedos o con pinzas 

• El desarrollo de un edema postoperatorio puede ocasionar la ruptura de la piel, flictenas o ampollas, y la  
pérdidas de adherencia de la sutura en ambos extremos de la tira 

• Como cualquier producto adhesivo aplicado a la piel, se puede presentar hipo-pigmentación o hipér-
pigmentación en la piel después de su remoción, en un pequeño porcentaje de la población, al igual que se 
puede presentar el desprendimiento de la epidermis durante su remoción 

 
 

Almacenamiento y vida útil 

Producto estéril bajo el método de rayos gamma 

 

Condiciones de almacenamiento: 

Almacene el producto en condiciones normales de temperatura y humedad relativa, 15 – 30 °C  y 40 – 60%Hr. 
Manténgase alejado del calor y humedad excesivos.  
 

Vida útil del producto:  

El producto se considera estéril a menos que su empaque se encuentre deteriorado. Las cintas para sutura 
tienen una fecha de vencimiento de  5 años a partir de su fecha de fabricación. No se recomienda la re-
esterilización del producto 
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Disposición final 
 
Disponga el producto después de su uso según el protocolo de la institución para el desecho de materiales de 
curación, (bolsa roja).  
 

Presentación 

Stocknumber Referencia Producto Unid./ Caja Registro INVIMA Clase Riesgo 

70-2007-1108-6 R1541 Steri-StripTM  
¼ in x 3 in(6 x 75mm) 

3 tiras / sobre 
50 sobres/caja 

INVIMA 2009DM-0004217 IIa 

70-2007-1110-2 R1542 Steri-StripTM  
¼ in x 1½ in(6 x 38mm) 

6 tiras / sobre 
50 sobres/caja 

INVIMA 2009DM-0004217 IIa 

70-2007-1112-8 R1546 Steri-StripTM  
¼ in x 4 in(6 x 100mm) 

10 tiras/ sobre 
50 sobres/caja 

INVIMA 2009DM-0004217 IIa 

70-2007-1114-4 R1547 Steri-StripTM  
½ in x 4 in(12 x 100mm) 

6 tiras / sobre 
50 sobres/caja 

INVIMA 2009DM-0004217 IIa 

 

1. Estudios han mostrado que para heridas limpias, limpias-contaminadas y contaminadas, las cintas de sutura Steri-Strip están asociados con tasas más bajas de infección que 

las heridas cerradas con suturas invasivas o grapas 

 

Notas:  Datos Técnicos:   Todas las propiedades físicas y recomendaciones están basadas en pruebas que se consideran  representativas, sin embargo 

     no implican garantía alguna. 

Uso del producto:   El usuario es responsable de la determinación del uso particular del producto y su método de aplicación.3M DESCONOCE 

    CUALQUIER GARANTÍA EXPRESA O IMPLÍCITA O AJUSTES PARA PROPÓSITOS PARTICULARES 

Indemnizaciones:   Este producto ha sido probado en cuanto a defectos. 3M se compromete únicamente a reemplazar la cantidad de producto que 

se comprueba defectuoso ó la devolución del dinero a precio de compra. 

Límite de la responsabilidad:   3M no se hace responsable por daños directos, indirectos o incidentales o consecuentes derivados del uso indebido, 

negligencia, estricta responsabilidad o cualquier otra teoría legal.  

Las anteriores responsabilidades no podrán ser cambiadas excepto mediante un acuerdo escrito, firmado  por alguna persona 

de 3M 

 
Avenida El Dorado No. 75-93 
(571) 4161666 PBX 
(571) 4161677 Fax 
Bogotá 

 

 
Consulte más información en Nuestro Web Site: www.3m.com.co 
Contáctenos 
email: 3mcontacto@mmm.com 
Servicio al cliente: 4108555 en Bogotá 
01-8000-113636 Resto del País 
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