
INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD 

Lea la sección Información importante de seguridad en este manual de 

instrucciones antes de usar la unidad. 

Siga este manual de instrucciones meticulosamente para su seguridad. 

Guarde el manual para futura referencia. Si desea información específica sobre 

su propia presión arterial, CONSULTE A SU MÉDICO. 

Contraindicaciones 

• El uso del dispositivo en entornos ambulatorios está contraindicado. 

• El uso del dispositivo en aviones está contraindicado. 

Advertencia 

Indica una situación potencialmente peligrosa 

que, 

si 

no 

se 

evita, 

podría 

dar 

como 

 

resultado 

lesiones 

graves 

o, 

incluso, 

ser 

fatal. 

• NO ajuste su medicamento sobre la base de los resultados de las mediciones 

de este monitor de presión arterial. Tome su medicamento como lo recetó su 



médico. Solamente un médico está calificado para diagnosticar y tratar la 

presión arterial alta. 

• NO use este monitor en un brazo lastimado o bajo tratamiento médico. 

• NO coloque el brazalete en el brazo durante un goteo intravenoso o una 

transfusión de sangre. 

• NO aplique ni infle el brazalete en partes del cuerpo que no sean la parte 

superior del brazo. 

• NO use este monitor en áreas que contengan equipos quirúrgicos de alta 

frecuencia (HF), equipos de imagen de resonancia magnética (IRM), equipos 

de tomografía computarizada (TAC), o en un ambiente rico en oxígeno. 

• NO use este monitor con infantes, niños o con otras personas que no puedan 

expresar su consentimiento. 

• Consulte a su médico antes de usar este monitor si sufre de arritmias 

comunes, como latidos atriales o ventriculares prematuros o fibrilación 

auricular; ateroesclerosis; mala perfusión; diabetes; embarazo; preeclampsia; 

o enfermedad renal. Tenga en cuenta que cualquiera de estas afecciones 

además de moverse, temblar o tiritar por parte del paciente puede afectar los 

resultados de la medición. 

• Consulte siempre a su médico. Es peligroso que se autodiagnostique según los 

resultados de las mediciones y que decida usted mismo sobre su tratamiento. 

• Contiene piezas pequeñas que podrían causar un peligro de asfixia si las traga 

un infante o un niño. 

• Mantenga las PILAS fuera del alcance de infantes y niños. 

• Este producto emite radiofrecuencias (RF) en la banda de 2.4 GHz. NO use 

este producto en lugares donde se prohíbe el uso de RF, como aviones u 

hospitales. Para más información sobre restricciones potenciales, consulte la 

documentación de uso de Bluetooth  de la FCC. 

 

 



 

Precaución 

Indica una situación potencialmente peligrosa que, 

si 

no 

se 

evita, 

puede 

provocar 

 

lesiones 

leves 

o 

moderadas 

al 

usuario 

o 

al 

 

paciente 

o 

daños 

al 

equipo 

u 

otros 

bienes. 

• Deje de usar este monitor y consulte a su médico si experimenta irritación en 

la piel o molestias. 



• Consulte a su médico antes de utilizar este monitor en un brazo con derivación 

arteriovenosa (A-V). 

• Consulte a su médico antes de usar este monitor si ha tenido una mastectomía. 

• Consulte a su médico antes de usar el monitor si tiene problemas graves de 

flujo sanguíneo o trastornos sanguíneos, ya que inflar el brazalete puede 

causar magulladuras. 

• No tome mediciones con más frecuencia de lo necesario ya que pueden  

producirse magulladuras debido a la interferencia en el flujo sanguíneo. 

• Retire el brazalete si no comienza a desinflarse durante la medición. 

• No utilice este monitor para ningún otro fin que no sea la medición de la 

presión arterial. 

• No utilice un teléfono celular u otros dispositivos eléctricos que emitan campos 

electromagnéticos cerca del monitor, excepto cuando transfiera sus lecturas a su 

dispositivo inteligente. Esto podría ocasionar el mal funcionamiento del monitor. 

• No desarme ni trate de reparar el monitor ni los componentes. Esto podría 

causar una lectura incorrecta. 

• No lo utilice en una ubicación donde haya humedad o riesgo de que la unidad 

se salpique con agua. Hacerlo podría dañar el monitor. 

• No utilice este monitor en un vehículo en movimiento, como un automóvil. 

• No deje caer el monitor ni lo exponga a golpes fuertes o vibraciones. 

• No utilice este monitor en lugares de alta o baja humedad, o alta o baja 

temperatura. Consulte la sección "8. ESPECIFICACIONES" de este manual. 

• Observe el brazo utilizado y asegúrese de que el monitor no cause una 

obstrucción en la circulación sanguínea del paciente. 

• No utilice este monitor en entornos de alto uso, como en clínicas o 

consultorios médicos. 

• Evite bañarse, tomar bebidas alcohólicas o cafeína, fumar, hacer ejercicio y 

comer durante 30 minutos antes de tomar una medición. 

• Descanse durante al menos 5 minutos antes de tomar la medición. 



• Quite toda vestimenta ajustada o gruesa del brazo al tomar la medición. 

• Quédese quieto y no hable durante la medición. 

Transmisión de datos 

• No reemplace las pilas mientras las lecturas se transfieren a su dispositivo 

inteligente. Esto podría dar como resultado la operación incorrecta de su 

monitor y los datos de presión arterial podrían no transferirse. 

• No coloque tarjetas con circuitos integrados, imanes, objetos metálicos u otros 

dispositivos que emitan campos electromagnéticos cerca del monitor durante 

la transferencia de sus lecturas a su dispositivo inteligente. Esto podría dar 

como resultado la operación incorrecta de su monitor y los datos de presión 

arterial podrían no transferirse. 

Manejo y uso de las pilas 

• No coloque las pilas con las polaridades incorrectamente alineadas. 

• Utilice únicamente 4 pilas "AAA" alcalinas para este monitor. No utilice otro tipo 

de pilas. No use pilas nuevas y usadas al mismo tiempo. 

• Retire las pilas si no se utilizará el monitor durante un periodo prolongado. 

• En caso de que el fluido de las pilas entre en contacto con los ojos, enjuague de 

inmediato con abundante agua limpia. Consulte inmediatamente a un médico. 

• Si el fluido de las pilas entra en contacto con la piel, lave inmediatamente con 

abundante agua tibia y limpia. Si la irritación, la lesión o el dolor persisten, 

consulte a un médico. 

• No use las pilas después de su fecha de vencimiento. 

• Revise las pilas periódicamente para garantizar que estén en buenas 

condiciones de funcionamiento. 

• Use únicamente las pilas especificadas para este monitor. El uso de pilas no  

compatibles podría dañar y/o ser peligroso para el monitor. 

 


