
3M División Salud de la Piel

Apósito 
Tegaderm HidrocoloideR

CARACTERISTICAS

VENTAJAS

3M Tegaderm   Hidrocoloide es una matriz de CMC que controla exudado, genera un ambiente húmedo 
de reparación y mantiene la herida lejos de los contaminantes externos. 

RLa composición de 3M Tegaderm  Hidrocoloide consiste en: Croscarmellose de sodio,  poli-
isopreno, poliisobutileno, carboximetil celulosa sódica, politerpeno sintético. Permite una 
buen nivel de absorción, controlando el exudado de forma eficiente. Los hidrocoloides 3M 
en contacto con el exudado se disuelven formando un gel blando, absorbente y semitrans-
parente, que proporciona condiciones de humedad óptimas para la curación de la herida, 
ya que facilitan la migración y mitosis de las células epiteliales promoviendo el proceso de 
regeneración del lecho de la herida, al mismo tiempo que se favorece la autolisis del tejido 
muerto.Los apósitos 3M Tegaderm   Hidrocoloide están disponibles en versiones normales 
y finas. 

R

3M Tegaderm  Hidrocoloide en algunas versiones presenta una cubierta semipermeable de 
poliuretano (Tegaderm  ) que permite que se adhiere a piel. El gel formado no se disgrega 
cuando absorbe el exudado de la herida y posee una excelente capacidad de absorción. 
Comparativamente frente a apósitos similares, presenta una capacidad de absorción su-
perior en las primeras 48 horas.  
Los apósitos 3M Tegaderm  Hidrocoloide son hipoalergénico, no tóxicos y no irritantes.  
Además no contienen látex y son esterilizados mediante radiación gamma.
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Mantiene la herida lejos 
de los contaminantes
externos. 

BENEFICIOS

3M Tegaderm  Hidrocoloide junto con controlar el exudado leve a mo-
derado estimula el desbridamiento autolítico. Es un apósito adaptable, 
moldeable, no voluminoso debido a su perfil fino. Es ligeramente elástico 
y se estira con una mínima tensión de la piel adaptándose a los mo-
vimientos naturales del paciente, lo cual disminuye los problemas por 
fricción. Su transparencia permite la visualización de la herida para la 
correcta colocación del apósito y el control del estado de la herida, del 
exudado y de la piel circundante. La cobertura de poliuretano en algunas 
versiones de 3M Tegaderm  Hidrocoloide permite que la herida tenga 
un buen intercambio gaseoso con el exterior, pero impide que ingresen 
contaminantes y bacterias desde el exterior. La cobertura permite una 
mejor fijación a la piel del paciente, prolongando su permanencia sin la 
necesidad de reforzar los bordes con cintas quirúrgicas. Las presen-
taciones de forma ovalada y sacra son ideales para mantener mejor 
contacto con las posibles heridas del paciente.
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 Código Producto		                Descripción                                              Tamaño / Unidad                   Unidad de Venta                      Unidades de Productos

90001 3M Tegaderm   Hidrocoloide Ovalado
3M Tegaderm   Hidrocoloide  Cuadrado
3M Tegaderm   Hidrocoloide Ovalado 

3M Tegaderm   Hidrocoloide Fino Ovalado

3M Tegaderm   Hidrocoloide Ovalado 

3M Tegaderm   Hidrocoloide Fino Cuadrado

3M Tegaderm   Hidrocoloide  Sacro

3M Tegaderm   Hidrocoloide Fino Ovalado

90002
90003

90021

90004

90022

90007

90023

7 cm x 9 cm
10 cm x 10 cm
10 cm x 12 cm

7 cm x 9 cm

14 cm x 17 cm

10 cm x 10 cm

12 cm x 14 cm

10 cm x 12 cm

Caja
Caja
Caja

Caja

Caja

Caja

Caja

Caja

5
5
5

10

3

5

6

10
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Indicaciones:

En heridas con perdida de espesor de la piel parcial o total con exudado 
leve a moderado utilice 3M Tegaderm  Hidrocoloide normal. Para heri-
das superficiales con leve perdida de espesor 3M recomienda el uso de 
Tegaderm  Hidrocoloide fino.

Precauciones de uso:

El tratamiento de cualquier herida cutánea debe formar parte de un pro-
tocolo terapéutico bien definido, vigilado por profesionales de la salud.
Al empezar a utilizar 3M Tegaderm  Hidrocoloide, la úlcera aparenta ser 
más grande y profunda conforme se va eliminando el tejido de desecho. 
Este aumento en las dimensiones debe estar acompañado de una me-
jora en el aspecto de la herida. Si la herida aumenta de tamaño después 
de los primeros cambios de apósito, reevaluar el tratamiento.
Observar si hay señales de infección. Si se manifiesta una infección, 
cuyos signos pueden ser: fiebre, intensificación del dolor, enrojecimien-
to, sangrado, hinchazón, presencia de olores y pus, consultar al profe-
sional de la salud tratante.

Aplicación:

- Corte el exceso de vello.
- Con la piel limpia y seca, aplique el hidrocoloide.
- Permita que exceda unos 2,5 cm sobre la piel sana.
- Si la piel del paciente es frágil, proteja con 3M PPSA Cavilon .
- En el caso de la presentación ovalada, tome el apósito de la etiqueta    
N°1 y desprenda la base para exponer la matriz de Hidrocoloide.
- Centre sobre la herida y deje caer sobre esta, sin aplicar tensión.
- Tome la etiqueta N°2 y desprenda de la superficie del apósito, realice 
presión fuerte en el borde transparente.
- Una vez que está firmemente adherido a al piel corte la etiqueta N°1.
- La presentación sacra debe doblarse en la parte central antes de reti-
rar la base para exponer el adhesivo.

Retiro:

- Desprenda desde un borde, para esto puede usar un trozo de cinta 
presionándola firmemente y luego levantar el borde.
- Puede usar la técnica de estiramiento o la de 180° para desprender 
el borde adhesivo.


